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EN KUCUK GOKKUSAGI

Avusturalya Tavus Kusu Orumcedi olarak bilinen érumcek
turunun kalcasinda dogada kesfedilmis en kicuk gok kusagi
bulunuyor. Bu érumcek dostumuz da dogadaki cogu erkek canli
gibi, bu ¢zelligini disisini etkilemekte kullaniyor.
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Coccinellidae olarak
bilinen ugur boceklerinin
ekosistemde ¢ok onemli
bir rol oynadiklarini biliyor
muydunuz?

Bir grup arastirmaci, cevre icin
geleneksel plastiklerden daha iyi
oldugunu soyledikleri biyolojik
olarak parcalanabilen plastik
ambalajlar gelistiriyor.

Yapilan son arastirmalarda fok
baliginin denizde gegirdikleri
aylar boyunca bir uyku
aliskanligina sahip olduklari
saptandi.
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Toplu saldir her iki taraf icin de riskli-
dir ¢linki yirticr kuslar siiriiye saldira-
bilir, bu nedenle kiiciik kuslar sadece
en uygun anlarda savasir. Otiicii kus-
lar, kagmak yerine yirtici kuslara toplu
saldirilar dizenler fakat yalnizca saldin
tehdidi en yiiksek oldugunda savasirlar.

Bircok otiict kus tiiriiniin, ses ve hare-
ketle taciz etmek icin bir yirtict kusun
etrafinda agresif sekilde toplanarak
saldirdigi biliniyor. Toplu saldiri her iki
taraf igin de risklidir ¢linki yirticr kus-
lar bir aradaki kuslara saldirabilirken,
avcl dayigin halindeki avlar tarafindan
yaralanma riski tasir.

Simdi Oregon Eyalet Universitesi'nden
biyologlar, otiicu kuslarin mevsim ve
cografyaya bagli olarak ortak bir yirtici
tarafindan avlanma riskinin en yiiksek
oldugu zamani anlayabildigini gosterdi.

Buna karsilik olarak da toplu saldiri dav-
ranislarinin sikligini artiriyorlar. Bu risk
asgari diizeydeyken, yirticidan, bu du-
rumda kuzey clice baykusundan, kagma
veya onu gormezden gelme olasiliklari
daha yiiksek.

GCalismanin yazarlari, otlicu kuslarin
bir kurali takip etme egiliminde oldu-
§u sonucuna variyor: Sadece size karsl
gercek bir tehdit varsa topluca saldirin,
yoksa kendi isinize bakin. Ancak tehdit
gercekse ve toplu saldiri faydali olacak-
sa, bunu sadece etrafta riski azaltacak
kadar otiicu kus varsa yapin.

Oregon Eyalet Universitesi'nden calis-
manin ikinci yazari Profesor W. Douglas
Robinson, “Toplu saldiri enerji bakimin-
dan maliyetli olmali, linkii yiyecegin kit
oldugu ancak etrafta hala ¢ok sayida
otlici kusun bulundugu kis aylarinda
nadir gerceklestigini goriiyoruz” diyor.

Bu etkinin yani sira, mevcut otuicu kus-

larin sayisi arttikca toplu saldiri olasiligl
da artiyor ve her saldirgan icin risk aza-
liyor. Boylece otiici kuslar, kuzey cuice
baykuslari tarafindan avlanma riskinin
ne zaman en yiiksek oldugunu ve sa-
yilarinin ne zaman giivenli oldugunu
degerlendirebilir.

Bu sonuglar Frontiers in Ecology and
Evolution akademik dergisinde yayim-
land.

Robinson ve ¢calismanin bas yazari olan
yiiksek lisans 6grencisi Madeleine Scott,
ABD’nin Oregon eyaletinin batisinda,
Corvallis kasabasi yakinlarinda ve ya-
kindaki Pasifik Dag Sistemleri'nde kuzey
ciice baykuslarina (Glaucidium gnoma)

yapilan toplu saldirilari inceledi. Kuzey
clice baykuslari, Kuzey Amerika’nin ba-
tisinda yasayan, genellikle kii¢lik me-
melilere ve Gtiicii kuslara pusu kurarak
saldiran kiigiik, glindiiz yasayan bir bay-
kus turtdr.

Scott sunlari soyliyor: Kuzey clce
baykusunun beslenmesinde kiigiik
kuslarin kiigiik memelilere gore orani
ilkbahardan yaza neredeyse iki katina
cikiyor ve bu da kuslari yazin birincil
besin kaynagi haline getiriyor. Bunun
nedeni muhtemelen tlylenmis yavru
kuslarin sayisinin artmasi.

Kaynak: www.indyturk.com
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COCCINELLIDAE'N

Ugur boceklerinin faydalari oldukga
sasirtict olmakla birlikte pek cok doga
dostu uygulama i¢in de onemlidir. Bi-
limsel adiyla Coccinellidae olarak bi-
linen ugur bocekleri, parlak renkleri
ve ayirt edici benekleriyle sadece bii-
yiileyici bocekler degil, ayni zamanda
ekosistemde ¢ok onemli bir rol oynayan
doganin minik savascilar.

Bu kiiglik bocekler, cesitli zararlilarla
beslendikleri igin hasere kontrol yete-
nekleriyle tinltidlr ve bu da onlari ol-
dukca etkili biyokontrol ajanlari haline
getirir. Hasere yonetimindeki rollerine
ek olarak, ugur bocekleri tozlasmaya da
katkida bulunur ve tarim ve bahgecilikte
degerli bir dost olabilirler. Ugur bocesgi
familyasi Coccinellidae’nin biyiileyici
diinyasina girecek, faydalarini ve eko-
lojik onemlerini kesfedecek ve bu muh-
tesem minyatur bocekler hakkinda baz
ilging gercekleri inceleyecegiz.

DOGANIN MiNiK SAVASCILARI:
COCCINELLIDAE AiLESiNi ANLAMAK

Bilimsel olarak Coccinellidae olarak
bilinen ugur bocekleri, canli renkleri
ve ayirt edici benekleriyle aninda tani-
nabilen bir grup kiiciik bocektir. Genel-
likle iyi sansla iliskilendirilen bu minik
savasglilar, diinyanin dort bir yanindaki
bahcelerde, tarlalarda ve ormanlarda
bulunur. Ancak ugur béceklerinin sa-
dece blylleyici bocekler olmadigini,
ayni zamanda ekosistemde cok 6nemli
bir rol oynadiklarini biliyor muydunuz?
Ugur boceklerinin faydalari hasere
kontrol, tozlasma ve ekosisteme katki
gibi pek ¢ok konuya uzaniyor.

Sahibi ve Sorumlu Yazi isleri Midura
Stleyman GULER
Editér / Ecem KOCER

DOGANIN HASERE KONTROLCULERI:
UGUR BOCEKLERINiN FAYDALARI

Ugur bocekleri, cok cesitli bocek zararli-
lariyla beslenen obur avcilardir ve bu da
onlari oldukca etkili biyokontrol ajanlari
haline getirir. Bu faydali bocekler yap-
rak bitleri, akarlar, beyaz sinekler, pul
bocekleri ve ekinlere ve siis bitkilerine
zarar veren diger yumusak govdeli bo-
ceklere karsi doymak bilmez bir istaha
sahiptir. Boylece bitkiye zarar veren afid
gibi ocekleri ilag kullanmadan ve doga
dostu olarak yok etmeye yardim ederler.

Tek bir ugur bocegi bir giinde yiizler-
ce istenmeyen zararli bocek tirind
tiiketebilir, bu da onlari zararli bocek
ilaglarina ihtiya¢ duymadan bocek is-
tilalarini yonetmek igin cevre dostu ve
strdUrilebilir bir ¢oziim haline getirir.
Ugur boceklerinin bu faydalarindan
yararlanmak icin ugur bocegi liretim
ciftlikleri de kurulmustur. Heniiz kiigiik
Olcekli de olsa ugur bocesi ureten ve
satan ciftciler de bulunmaktadir.

HASERE KONTROLUNUN OTESiNDE:
UGUR BOCEKLERi VE TOZLASMA

Ugur bocekleri hasere kontroliindeki
hiinerleriyle bilinse de tozlasmada da
onemli bir rol oynarlar. Ugur bocekleri-
nin gesitli ciceklerden polen ve nektar-
la beslendikleri ve bu siirecte tozlayici
olarak gorev yaptiklari bilinmektedir.
Yiyecek aramak icin bir gicekten digeri-
ne gecerken, istemeden polen aktararak
bitkilerin dollenmesine yardimci olur ve
biyolojik cesitliligi tesvik ederler.

Tozlasma konusu giinimiizde ayri bir
oneme sahiptir. Yedigimiz sebzelerden
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meyvelere kadar pek ok uriin tozlas-
ma sayesinde ortaya ¢ikar. Tozlasmada
arilarin rolii cok onemli olsa da gesitli
kovan hastaliklari ve iklim degisikligi
gibi durumlar arilarin populasyonunu
azaltmaktadir. Bu noktada ugur bocek-
lerinden de faydalanmak onem kazan-
maktadir.

UGUR BOCEKLERI VE TARIM:
MAHSUL VERiMiNi DOGAL YOLLARLA
ARTIRMAK

Giftciler ve bahcivanlar, kimyasal pesti-
sitlere dogal bir alternatif olarak ugur
boceklerinin faydalari ve ugur bocek-
lerinin degerini giderek daha fazla an-
liyor. Ugur boceklerini tarlalarina veya
bahcelerine birakarak, faydali boceklere
zarar verebilecek, topragi ve suyu kirle-
tebilecek ve gevre kirliligine katkida bu-
lunabilecek sentetik kimyasallara olan
ihtiyaci azaltabilirler. Ugur bocekleri,
hasere yonetimi igin siirdiriilebilir ve
uygun maliyetli bir ¢6ziim sunarak mah-
sullerin korunmasina ve verimin dogal
yollarla artirilmasina yardimci olur.

Bu yiizden tarimsal uygulamalarda ugur
boceklerinin faydalari ve yonetimine
odaklanmis calismalari takip etmek
onem kazaniyor. Hangi bolgeye hangi
ugur bocegi tiirlerinin uygun oldugu
ugur boceklerinin nasil uygulanabilece-
i gibi konularda daha fazla arastirmaya
ihtyia¢ duyulmakta.

UGUR BOCEKLERINiN FAYDALARI
VE FAZLASI: DOGANIN MUHTESEM
MiNYATUR BOCEKLERI

Ugur bocekleri sadece faydali bocekler
degil, ayni zamanda bazi ilging gercekle-
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re sahip biiyiileyici yaratiklardir. Orne-
gin, ugur bocekleri bacaklarindan bazi
yirticilar icin zehirli olan ve bir savunma
mekanizmasi gorevi goren sari bir sivi
salgilayabilir. Ayrica ugur bocekleri cok
cesitli renk, desen ve tiirlere sahiptir,
hatta bazilari yamyamlik davraniglari
bile sergileyebilir. Ugur boceklerinin
farkli diinyasini kesfetmek, bu muhte-
sem minyatiir boceklerin olaganistii
adaptasyonlarini ve davranislarini or-
taya ¢ikarabilir.

Sonug olarak, Coccinellidae familyasi
veya sik bilinen ismiyle ugur bocekleri
sevimli ve renkli boceklerden daha faz-
lasidir; hasere kontrolu ve tozlasmada
onemli miittefiklerdir. Biyokontrol ajan-
lari olarak rolleri, dogal hasere yoneti-
mine yardimci olmalari ve biyogesitliligi
tesvik etmeleri, onlari tarim ve bahgeci-
likte degerli varliklar haline getirmek-
tedir. Dahasi, blyiileyici biyolojileri ve
davranislari onlari bilimsel ¢alismalarin
ilgi cekici konulari haline getirmektedir.
Bu nedenle, bir dahaki sefere bahge-
nizde bir ugur bocegi gordigiinlizde,
Coccinellidae’nin harikulade duinyasini
ve ekosisteme katkilarini takdir etmek
icin bir dakikanizi ayirin.

Kaynaklar:
https://www.bilimma.com/coc-
cinellidaenin-sasirtici-gucu-u-

gur-boceklerinin-faydalari/

https:/ /entnemdept.ufl.edu/crea-
tures/beneficial/lady_beetles.htm
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Uzmanlar herhangi bir bicimde daha az
plastik kullanmamiz gerektigi konusun-
da hemfikir olsa da bazilar plastikler
burada kaldigi siirece bozunabilir mal-
zemeler kullanmamiz ve ayrica huku-
metleri onlari atmamiza yardim etme-
leriicin zorlamamiz gerektigini soyliyor.

Ancak neyin biyolojik olarak pargalanip
parcalanamayacagl konusundaki kafa
karisikliginin ortasinda ve uygun imha
tesislerinin yoklugunda, bazilari bu “si-
hirli” ¢coziimlerin daha fazla cevresel
tahribata yol agabileceginden ve hat-
ta daha fazla savurgan tiketimi tesvik
edebileceginden korkuyor.

Surfrider Foundation Europe’un AB isle-
ri koordinatori Gaelle Haut, AFP'ye ver-
digi demecte, “insanlar bu iiriinleri satin
alirken gezegenin korunmasina katkida
bulunduklarina inanma egilimindeler,
ancak durum hig de oyle degil” diyor.

SENTETiK PETROKIMYASAL PLASTIKLER
GEVREDE YUZLERCE YIL KALABILiR

Haut, biyobozunur plastiklerin genellik-
le daha hizli bozuldugunu, ancak ister
endistriyel kompost tesisinde ister ev
kompostunda olsun, dogru bir sekilde
atilmalar gerektigini soyledi.

Ancak ¢ogu insanin bu tiir tesislere
erisimi yok, bu da biyolojik olarak par-
calanabilen plastiklerin genellikle geri
doniisim merkezlerine veya ¢opliklere
veya daha kotiisii cevreye karistigr an-
lamina geliyor.

GOK FAZLA KAFA KARISIKLIGI VAR

Amerika Birlesik Devletleri'nden Av-
rupa’ya ve Cin'e, sipermarket raflari
giderek daha fazla “biyoplastik” veya
“biyolojik olarak parcalanabilir”, “kom-
postlanabilir” veya “sirdirilebilir”
plastiklerle paketlenmis triinlerle dolu.
Hatta bazi sirketler yenilebilir plastik
gelistirdigini iddia ediyor.

BiYOBOZUNUR '
DAHA M iYi?!

Bacardi rom

siseleri, Skittles tatl
ambalajlari, tasarimci
su siseleri... Bir grup
arastirmaci, cevre
icin geleneksel
plastiklerden

daha iyi oldugunu
soyledikleri biyolojik
olarak parcalanabilen
plastik ambalajlar

gelistiriyor.

Birgok hiikiimet bu tur iddialarn di-
zenlemez ve ¢ogu tlketici bunlarin ne
anlama geldigini bilmez.

Bacardi, biyolojik olarak pargalanabi-
len alkollu icki sisesinin bu yil raflar-
da olacagini soyluyor. Sekerleme devi
Mars-Wrigley, Amerika Birlesik Devlet-
leri'nde biyolojik olarak parcalanabilen
Skittles ambalajinin piyasaya siirildii-
glinl duyurdu. Ve gecen yilin sonlarinda
California merkezli Cove, diinyanin ilk
biyolojik olarak parcalanabilen plastik
su sisesini piyasaya sirdi.

Son yillarda, biyolojik olarak parca-
lanabilirlik iddialarini dogrulamaya
yardimci olmak ve tiketicilerin termi-
nolojiyi anlamalarina yardimci olmak
icin birkag sirket ortaya cikti. Sirketler
tarafindan malzemeleri degerlendirmek
icin 6denen biyolojik olarak ¢oziinebi-
lir plastikler icin diinyanin 6nde gelen
sertifika kuruluslarindan biri olan TUEV
Avusturya’nin isletme mudri Philippe
Dewolfs, “Piyasada ¢ok fazla kafa kari-

sikligi var” dedi.

Sezgilere aykiri olarak, biyo-bazli plas-
tikler zorunlu olarak kompostlanabilir
veya biyolojik olarak parcalanabilir de-
gildir, dedi. Bu plastikler, misir, patates
nisastasl, odun hamuru veya seker ka-
misi gibi en azindan bir miktar biyokiit-
le hammaddesi icerir, ancak fosil yakit
tlirevi malzemeler de icerebilir.

Tersine, biyobozunur plastikler biyo-
kutle icermeyebilir, ancak genellikle bir
enddstriyel veya ev kompost tesisinde
CO2, su ve biyokiitleye parcalanacak
sekilde tasarlanirlar. Kompostlanabilir
lriinler, endistriyel veya ev kompos-
tunda pargalanabilir. Bazi durumlarda
coplukte biyolojik olarak parcalanabilir-
ler, ancak bu neme, mikroorganizmalara
ve iriiniin bilesimine baglidir.

Kasim ayinda Avrupa Komisyonu, atik-
larla miicadele etmek ve ayrica gevre
dostu olarak sunulan plastikleri tanim-
lamak icin kullanilan terimlere agiklik
getirmek icin ambalajlama konusunda
yeni kurallar 6nerdi.

“Biyobozunur plastiklere dikkatle yak-
lasilmalidir” dedi ve soyle devam etti;
“Surdirulebilir bir gelecekte yerlerivar,
ancak gevresel faydalarinin ve dongtuisel
ekonomi i¢in degerlerinin kanitlandig
belirli uygulamalara yonlendirilmeleri
gerekiyor.”

SONSUZ KIiRLETICILER

Bazilari, kafa karisikliginin ¢6p atmaya
yol acarak diinyadaki plastik kirliligi
sorununa katkida bulunabileceginden
korkuyor. Zero Waste France savunucu-
luk yoneticisi Moira Tourneur, “Pekala,
piknikten sonra biyolojik olarak par-
calanabilen plastik cantami ormanda
unutursam, sorun degil ¢linkii dogada
oturarak biyolojik olarak parcalanacak”
diye diisiineceksiniz.

Bazi tiiketicilerin, daha az kirletici ol-
duklarina inandiklari igin biyolojik ola-
rak parcalanabilen plastik Grlinleri asiri
tliketme konusunda iki kez diistinmeye-
bileceklerini soyledi. AFP'ye verdigi de-
mecte, “Bu, tek plastik tiretimini tesvik
ediyor” dedi.

Uzmanlar, cam veya metal gibi diger
malzemeleri tercih ederek veya miim-
kiin oldugunca plastigi yeniden kulla-
narak daha az plastik tiiketmeye oncelik
verilmesi gerektigini soylluyor. Tourner
gibi aktivistler, sirketlerin ve hiikiimet-
lerin yogurt ve siit gibi seyler igin cam
ambalajlari standartlastirmaya odak-
lanmalari gerektigini, boylece sterilize
edilmeleri ve yeniden kullanilmalari igin
magazalara geri gonderilebilmeleri ge-
rektigini soyluyor. Bu ayni zamanda her
yil cevreye karisan, mikro parcaciklara
doniisen ve nihayetinde insanlar ve
diger hayvanlar tarafindan yutulmak
lizere besin zincirimize giren plastik
daglarinin azaltilmasina da yardimci
olabilir.

Mikroplastikler toprakta, okyanuslarda,
nehirlerde, musluk suyunda ve hatta
insanlarin kaninda, anne siitiinde ve
plasentalarinda bulundu. Fransa’nin
ulusal tarim arastirma enstitiisii (INRAE)
arastirma direktori Nathalie Gontard,
“Onlar ebedi kirleticilerdir” dedi. “Bu
parcaciklar dagildiktan sonra onlari geri
alip ayirmak imkansiz” diye ekledi.

Kaynaklar:

https://phys.org/
news/2023-03-biodegradab-
le-compostable-plastics.html

https://www.bilimoloji.com/
biyobozunur-daha-mi-iyi-kom-
postlanabilir-plastikleri-anlam-
landirmak/
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FOK BALIGI,

YOLCULUK YAPARKEN

UYUYOR

Bilim insanlari yaptiklari son arastirma-
larda fok baligi diye bilinen, deniz fili
seklinde de adlandirilan canliyr inceledi.
Arastirma sonucunda elde edilen bul-
gular; serbest dolasan, vahsi bir deniz
memelisinde beyin aktivitesi kaydedilen
ilk bulgulardi. Fok baliklarinin denizde
gecirdikleri aylar boyunca bir uyku alis-
kanligina sahip olduklari saptandi.

BiR FOK BALIGI, 30 DAKIKALIK
DALISLARDA 10’AR DAKiKA UYUYOR

Science dergisinde yayinlanan bu yeni
calisma, fok baliklarinin treme mevsimi
boyunca giinde 10 saatlerini kumsalda
uyuyarak gegirdigini soyliiyor. Ayrica bu
deniz memelileri denizde aylarca yiyecek
arama gezileri sirasinda, giinde ortalama
sadece 2 saat uyuyor. 30 dakikalik derin
dalislar sirasinda her seferinde yakla-
sik 10 dakika uyurlar. Genellikle derin
uykudayken asagi dogru spiraller gizen
foklar, bazen de deniz tabaninda hare-
ketsiz yatiyorlar

Calismanin ilk yazari Jessica Kendall-Bar,
ucCscC'de (University of California, Santa
Cruz) hem ekoloji hem de evrimsel bi-
yoloji profesorleri olan Daniel Costa ve
Terrie Williams ile ¢alisan bir UC Santa
Cruz lisansiistl 6grencisi olarak calis-
may| yonetti.

DiGER MEMELILERE KIYASLA COK
FAZLA UYUMUYORLAR

UCSC'nin Deniz Bilimleri Enstitusi’'ni
yoneten Prof. Costa, “Yillardir fok ba-
lig1 hakkindaki en 6nemli sorulardan
biri ne zaman uyuduklaridir” dedi. Prof.
Costa’'nin laboratuvari, 25 yili askin bir
sliredir Ano Nuevo Reserve'deki UCSC
fok baligi arastirma programina liderlik
ediyor.

Prof. Costa foklarin dalis kayitlarinin
surekli dalis yaptiklarini gosterdigini
belirterek, “Bu yiizden siiriiklenme da-
lislari dedigimiz, yuizmeyi birakip yavasca

battiklari sirada uyuyor olmalari gerek-
tigini dusundiik, ama gercekten boyle
olup olmadigini bilmiyorduk” seklinde
konustu. Prof. Costa, “Artik nihayet bu
dalislar sirasinda kesinlikle uyuduklari-
ni soyleyebiliyoruz. Ayrica genel olarak
diger memelilere kiyasla ¢ok fazla uyu-
madiklarini da bulduk” diye ekledi.

Aslinda, denizde gecirdikleri aylar bo-
yunca fok balig, tim memeliler arasinda
en az uyuyan rekorla rekabet edebilir
durumda. Hareket kaliplarina gore giin-
de sadece iki saat uyuyor gibi goriinen
Afrika filleri su anda bu rekoru elinde
tutuyor.

NEFESLERiNi UZUN SURE
TUTABILiYORLAR

UC San Diego Scripps Osinografi Enstitii-
su'nde doktora sonrasi arastirmaci Ken-
dall-Bar alisilmadik bir durum seklinde
nitelendirdigi konuyu soyle dile getirdi,
“Fok baliklari, karadayken glinde 10 sa-
atten fazla ve denizdeyken iki saat veya
daha az uyku arasinda gidip geliyor”.

Fok baligi; kopekbaliklari ve katil bali-
nalar gibi yirtici hayvanlara karsi agik
okyanusta ylizeydeyken en savunmasiz
durumdaki canli olarak biliniyor. Bu ne-
denle dalislari arasinda yuizeyde yalnizca
bir veya iki dakika nefes alabiliyorlar.

Kendall-Bar, “Nefeslerini uzun siire
tutabiliyorlar, boylece yiizeyin giivenli
oldugu bu dalislarda derin bir uykuya
dalabiliyorlar” dedi.

iNSANLARIN UYKU CALISMASI iCiN
KULLANILAN SENSORLERIN AYNISI
KULLANILDI

Kendall-Bar, denizdeki normal dalis
davranislar sirasinda fok baliklarinin
beyin aktivitesini (elektroensefalogram
veya EEG olarak) giivenilir bir sekilde
kaydedebilen bir sistem gelistirdi. Bir
uyku kliniginde insanlarin uyku calis-
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masi igin kullanilan sensorlerin aynisi-
ni kullandiklarini soyleyen Kendall-Bar,
“Basligi takmak igin cikarilabilir, esnek
bir yapistirici kullandik. Boylece su igeri
girip sinyalleri bozamaz” diye konustu.

Foklar, EEG sistemine ek olarak, za-
man-derinlik kaydediciler, ivmeolcerler
ve arastirmacilarin foklarin hareketlerini
karsilik gelen beyin aktivitesiyle birlikte
izlemesine olanak taniyan diger araglari
tasiyordu. Kayitlar, dalis foklarinin asagi
dogru kontrollu bir sekilde suziiliirken
yavas dalga uykusu olarak bilinen derin
uyku asamasina girdigini, ardindan hizli
g6z hareketi (REM) uykusuna gectigini
ve uyku felcinin bas asagi doniip asagi
dogru sliriiklenmelerine neden oldugu-
nu gosteriyor.

“DUSEN BiR YAPRAK GiBi"” PASIF
OLARAK DUSMEYE DEVAM EDiYORLAR

Kendall-Bar, “Yavas dalga uykusuna
giriyorlar ve REM uykusuna ge¢meden
once, durus kontroliinu kaybedip bas
asagi donduklerinde birkag dakika viicut
duruslarini koruyorlar” dedi.

Prof. Williams, bunun gerceklestigi de-
rinliklerde, fok baliklarinin genellikle
olumsuz bir sekilde yiizer durumda ol-
dugunu ve “diisen bir yaprak gibi” pasif
olarak diismeye devam ettigini soyledi.
Kita sahanliginin tizerindeki daha sig su-
larda, fok baligi bazen deniz tabaninda
dinlenirken uyuyor.

Kaynaklar:

https:/ /www.sciencedaily.com/re-
leases/2023/04/230420141807.htm

https://www.bilimma.com/fok-ba-
ligi-okyanusun-derinliklerine-yol-
culuk-yaparken-uykuya-daliyor/
Tugge Karayel Caliskan

https://www.science.org/
doi/10.1126/science.adf0566




POLENLERI ARTIRIYOR

Bahar aylari ile birlikte polen alerjisi
ve saman nezlesi olarak bilinen mev-
simsel alerjiler yeniden bas gosterme-
ye basladi. Genizde kasinti, sintislerde
doluluk, gozlerde yanma, hapsirma,
halsizlik, kasinti gibi alerjik tepkilerin
artmasiyla giindelik hayati siirdirmekte
zorlananlar icin a bilim insanlarindan
kotii bir haber daha geldi.

Amerika Birlesik Devletleri'ndeki Mic-
higan Universitesi'nden arastirmacilar
iklim degisikligi ile alerjik reaksiyonu
tetkileyen kosullarin arttigini gozlem-
ledi. Arastirmacilara gore kiiresel isin-
ma siddetlendikce etkileri daha uzun
ve daha yogun polen mevsimlerine yol
aglyor.

POLENLER ARTACAK

Otlar ve bitkiler tarafindan Uretilen po-
lenler bir bitkinin Uremesi icin erkek
genetik materyalini iceren toz benze-
ri taneler. Ne kadar polen iiretilecegi
bitkinin nasil biiyiidiigiine bagli olarak
degisiyor.

Arastirmaya gore artan kiiresel sicak-
liklar bircok bolgede bitki biyimesi-
ni artiracak ve bu da polen lretimine
yansiyacak. Daha yiiksek sicakliklar
biiylime mevsimini uzatiyor, bu da po-
len yayma siiresinin uzamasina neden
oluyor. Ancak sicaklik denklemin sadece
bir parcasi.

Arastirmacilar gelecekteki polen artisini
potansiyel olarak tetikleyecek daha bii-
ylk bir itici gii¢ kesfetti: Araglar ve ener-
ji santralleri gibi kaynaklardan yayilan
karbondioksit emisyonlari. Onlara gore

ABD'deki Michigan
Universitesi'nden
arastirmacilar

iklim degisikliginin
etkisiyle yogunlasan
polen alerjisine karsi
on tahmin modeli
gelistirmeye calisiyor.

karbondioksit fotosentezi korlkleye-
rek bliyimenin artmasina ve daha fazla
polen uretimi potansiyeline yol aciyor.

POLENLER BOLGELERE GORE
DEGiSiYOR

15 farkli polen tiiriiniin incelendigi ¢a-
lisma, polen artis miktarinin bitki ortlisu
tlirlerine bagli oldugunu ortaya koydu.
ABD'de ylritulen arastirmaya gore po-
lenlesme ya da tozlasma genel olarak
kis sonu ve ilkbaharda yaprak doken
agaclarla basliyor. Kizilagag, hus agaci
ve mese en fazla alerjiye neden olan
yaprak doken agaclarin basinda geliyor.
Bunlari dut ve diger baska agaglar takip
ediyor. Cim polenleri yaz aylarinda daha
yaygin hale geliyor ve bunu yaz sonunda
yakup otu takip ediyor.

iklim projeksiyonlari, iilkenin kuzey
bolgelerinde daha biiyilik sicaklik ar-
tisI yasanacagini ve bu nedenle polen
mevsimindeki degisikliklerin glineye
gore daha belirgin olacagini 6ngori-
yor. Ornegin, arastirmaya gore Glkenin

kuzeydogusunda sicakliklar ve karbon-
dioksit emisyonlari arttikga bircok aler-
jen agacin polen mevsimlerinin giderek
daha fazla cakisacagi anlasildi. Ornegin,
eskiden dnce akcaagaclar polen salar,
sonra hus agaci polenlenirken, simdi
bu iki agacin da polen mevsimlerinin
daha fazla ortiistligii goriiltiyor.

ABD'nin giineydogusunda ise dag sedi-
ri ve selvi ailesinden ardig gibi yaprak
dokmeyen agaclarin polen mevsimi
ocak ayinda basliyor. Teksas'ta gorulen
"Sedir nezlesi" saman nezlesine denk
geliyor. Bu bolgelerde gelecekte cimen
ve otlarin polenlesme siiresinin uza-
masl! bekleniyor. Ayrica bazi bolgeler-
de polen mevsiinin artan sicakliklarla
birlikte erken gelmesi sebebiyle alerji
mevsiminin de daha erken baslayacagi
tahmin ediliyor.

POLEN ON TAHMiN MODELiYLE
¢6ziUMm ARAYISI

Alerji sorunlarinin simdiden artmaya
basladig bir gercek. 2021 yilinda ya-
pilan bir arastirma, Kuzey Amerika'da
genel polen sezonunun 1990 yilina gore

yaklasik 20 giin daha uzun oldugunu
ve polen konsantrasyonlarinin yaklasik
yiizde 21 arttigini ortaya koydu.

Polen alerjileri kiiresel ntfusun yiizde
30'undan fazlasini etkiliyor. insanlarin
kendilerini hasta hissetmeleri nedeniy-
le iste verimin diismesi alerjileri 5nemli
bir halk sagligi ve ekonomik sorun ha-
line getiriyor.

Bu nedenle arastirmacilar gelecek igin
daha iyi polen tahminleri olusturmanin
alerji hastalarinin degisen iklim kosulla-
rinda belirtileri yonetmelerine yardimci
olacagi goriisiinde.

Bunun icin 6rnegin agaglarin nerede
olduguna dair uydu verilerinden ve saha
arastirmalardan yararlanarak sicakli-
gin polenlerin ortaya ¢ikma zamanini
nasil etkiledigini artik tahmin etmek
mumkiin.

Bu bilgilerle riizgar, nispi nem ve yasgis
gibi meteorolojik faktorleri kullanarak
havaya ne kadar polen karistigini anla-
mak ve polenlerin nasil hareket ettigini
ve savruldugunu gostermek de miimkiin
olabilir

Farkli polen tiirlerini 6lgmek icin yogun
emek gerektiren bir siirecin sonunda
veriler derleyen Michigan Universite-
si'ndeki arastirmacilar bittn bu bilgi-
leri bir araya getirerek gercek zamanli
tahmin sunan bir model lizerinde ¢a-
lismalarini surduriyor.

Kaynak: https://tr.euronews.com/
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Biyoteknolojik Fikirler Yarismasi

BIYOTEKNOLOJIK
FIKIRLER YARISMASI

Amgen Turkiye'nin; bilimi ve biyotek-
nolojiyi sevdirmek, genclerin bilim
alanindaki potansiyellerini ortaya
¢tkarmalarina yardimcr olmak ve bu
alanda egitimlerine katki saglamak
amaciyla hayata gecirdigi lamGenius
Biyoteknolojik Fikirler Yarismasi bu yil
lclincu kez diizenleniyor. 2023 temasi
“Sagligin Gelecegi: Biyoteknoloji” olan
yarisma icin basvurular 14 Nisan'da
basladi. Yarismaya Fen Bilimlerine ilgisi
ve yaratici fikirleri olan lise, lisans ve
yiiksek lisans o0grencileri katilabiliyor.
lamGenius Biyoteknolojik Fikirler Ya-
rismasi’'nda genglerin yaratici fikirleri,
Amgen Tiirkiye'de staj ve egitimlere
katilim imkant ile 6dillendiriliyor.

On basvuru siireci 14 Nisan'da basla-
yip 30 Nisan'da sona erdi ve yarisma
kapsaminda, genglerin yaratici fikirleri
15 Mayis tarihine kadar online olarak
toplandi. Yarismada finale kalan besi
lise, besi lisans/yiiksek lisans yarisma-
cilarina ait toplam 10 fikir, 31 Mayis tari-
hinde duyurulacak. Kazanan projeler 14
Haziran 2023 tarihinde tiim finalistlerin
sunumunun ardindan belirlenecek.

Genglerin yaratici fikirleri; Cukurova
Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
ve Genetik Ana Bilim Dali'ndan Prof. Dr.

Amgen Turkiye'nin
bilim tutkunu
genclerin

yaratici fikirlerini
odullendirdigi
lamGenius
Biyoteknolojik
Fikirler Yarismasi
bu vil Ucuncu

kez duzenleniyor.
‘Saghgin Gelecegi:
Biyoteknoloji” temasi

ile gerceklestirilecek
yarisma icin

basvurular
tamamlandi.

Osman Demirhan, Bursa Uludag Univer-
sitesi, Tip Fakiltesi Tibbi Farmakoloji
Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Sinan
Cavun izmir Bakircay Universitesi, Bi-
yomedikal Miihendisligi Bolim, M-
hendislik ve Mimarlik Fakdltesi, Biyo-
medikal Teknolojiler Tasarim Uygulama
ve Arastirma Merkezi Muduri Dog. Dr.
Kadir Gok, Dokuz Eyliil Universitesi,
izmir Uluslararasi Biyotip ve Genom
Enstitlsi, Fonksiyonel Kanser Geno-
miks Grubu, Arastirma Grubu Lideri
Dog. Dr. Serif Sentiirk, Kalkinma Atolyesi
Egitim Uzmani Dr. ELlif Adibelli Sahin,
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi,
ic Hastaliklari Anabilim Dali, Nefroloji
Bilim Dali'ndan Prof. Dr. Mustafa Arici,
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, ic
Hastaliklari Anabilim Dali, Romatoloji
Bilim Dali'ndan Prof. Dr. Mehmet Pamir
Ataglindliz, Actbadem Maslak Hastane-
si, ic Hastaliklari Anabilim Dali, Hema-
toloji Bilim Dali'ndan Prof. Dr. Mustafa
Cetiner, istanbul Medeniyet Universitesi
Tip Fakdltesi Tibbi Onkoloji Bilim Da-
l'ndan Prof.Dr. Mahmut Giimis, Memo-
rial Antalya Hastanesi Onkoloji Bolim
Baskani Prof. Dr. Mustafa Ozdogan ve
TC Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tip
Fakiiltesi Dermatoloji Anabilim Dali'n-
dan Dog. Dr. Meltem Tirkmen’in yani
sira Amgen Tlrkiye Yonetim Ekibinden

@ O ©

O

AMGEN

Pazar Erisim, Saglik Politikalari ve Ku-
rumsal iligkiler Direktérii Dr. Bilgen D&-
lek, Genel Tedaviler i§ Birim Direktoru
Ugras Giingdr ve Onkoloji-Hematoloji is
Birim Direktorii Selim Ozyilmaz'in yer
aldigi juri tarafindan degerlendirilecek.

“GENCLERDE BiLiM TUTKUSU
YARATMA YOLUNDA YENILIKGi
PROJELERE iMZA ATIYORUZ"

Yarismaya ilk iki yilda yaklasik 400 6g-
rencinin katildigini belirten Amgen Tiir-
kiye Genel MUdiirii Giildem Berkman,
“Bu rakam bizlere gelecek i¢in umut
veriyor. Bilim, teknoloji, miihendislik ve
matematik egitimi diinyamizin gelecegi
icin kritik oneme sahip. Bu nedenle biz
Amgen olarak, bir yandan hastalarin
hayatina deger katacak ilaglar ve te-
daviler gelistirirken, diger yandan da
gelecegimizi tasarlayacak olan gengler-
de bilim tutkusu yaratma yolunda yeni-
lik¢i projelere imza atiyoruz. lamGenius
yolculugumuzda gordiik ki genclerimiz
bilimi seviyor ve yaratici fikirlerini du-
yurmak istiyor. Yarismamizda bu yil da
pek cok ilham veren fikirle karsilasa-
cagimiza gonllden inaniyorum” diye
konustu.
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CAMSIZER 3D, sahip oldugu benzersiz optik tasarimi ve 3 boyutlu analiz j
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degistirmeden, cok daha hizli ve yuksek tekrarlanabilirlikteki bu ydntemle degistirmektedir.

advanced

technological
solutions




BIYOTEKNOLOJi VE YASAM BILIMLERI GAZETESI b MAYIS - HAZIRAN  » 2023

www.biomedya.com

DUNYANIN EN ESKi

BATIK KAYI

Yunanistan'daki 5.000 yillik Pavlopetri,
diinyanin en eski batik kayip sehri ola-
rak kabul ediliyor. Yunanistan'in Mora
Yarimadasi’'ndaki gliney Laconia kiyila-
rinda su altinda kalan Pavlopetri sehri
yaklasik 5.000 yilliktir ve en eski batik
kayip sehirlerden biridir (Akdeniz'deki
en eski).

Pavlopetri (“Paul’s and Peter’s” veya
“Paul’s stone”) adi, adacik ve plajin
modern adidir ve gorlintuse gore bir-
likte kutlanan iki Hiristiyan aziz igin
adlandinlmistir; antik adi veya adlari
bilinmemektedir.

1967 yilinda Nicholas Flemming tarafin-
dan kesfedilen ve 1968 yilinda Cambri-
dge’den bir arkeolog ekibi tarafindan
haritasi ¢ikarilan Pavlopetri, Elafoni-
sos koyuiniin karsisindaki Pavlopetri
adacigl ile Pounta sahili arasinda yer
almaktadir.

Ky, arkeolojik alan, adacik ve cevresin-
deki deniz alani; eski “Onou Gnathos”
yarimadasi (Pausanias’'a gore) olan
Elafonisos Belediyesi bolgesindedir.
Sokaklar, binalar ve mezarlar da dahil

olmak uizere neredeyse eksiksiz bir se-
hir planina sahip olmasi bakimindan
benzersizdir.

Baslangicta kalintilar Miken donemine,
M.0. 1600-1100 yillarina tarihlendiril-
mistir ancak daha sonraki calismalar
M.0. 2800’den daha ge¢ olmayan daha
eski bir isgal tarihi gostermistir, bu ne-
denle erken Tung Cagl orta Minos ve
gecis malzemesini de icermektedir.

Kasabanin MO 1000 civarinda, bolge-
nin maruz kaldigi ¢ depremden ilki
tarafindan sular altinda birakildigina
inanilmaktadir. Bolge bir daha asla su
ylziine ¢tkmamis, dolayisiyla ne lze-
rinde yapilasma olmus ne de tarimla
bozulmustur.

Yuzyillar boyunca asinmis olsa da, ka-
saba diizeni binlerce yil 6nce oldugu
gibidir. Alan, capa surlkleyen teknele-
rin yani sira turistler ve hediyelik esya
avcilari tarafindan zarar gorme tehdidi
altindadir.

2022'deki saha ¢alismasi biylik ol¢iide
alanin haritasini ¢ikarmak icindi. Askeri

P SEHRi PAVLOPETRI

ve petrol arama kuruluslari tarafindan
gelistirilen sonar haritalama teknikleri
son calismalara yardimci olmustur.

Sehirde 3 ila 4 metre (9,8-13,1 ft) su altin-
da kalmis en az 15 bina bulunmaktadir.
Sadece 2009 yilindaki en yeni kesifler
9.000 metrekarelik alani kapsamaktadir.

Pavlopetri’nin konumu.

Ekim 2009 itibariyle, Yunan hikiime-
ti ile ortak bir proje olarak dort saha
calismasi daha planlanmaktadir. Bu
oturumlarda kazilar yapilacaktir.

Ayrica Nottingham Universitesinden ar-
keologlarla birlikte calisan Avustralya
Saha Robotlari Merkezi'nden bir ekip de
sualtr arkeolojisini 21. ylizyila tasimayi
hedefliyor.

Bolgeyi cesitli sekillerde arastirmak
icin birka¢ benzersiz robot gelistirdi-
ler. Arastirmanin sonuglarindan biri,
kasabanin gelisen bir tekstil endiistri-
sinin merkezi oldugunu ortaya koymakti
[alanda bulunan ¢ok sayida agirsaktan
(yln, iplik egrilen igi agirlastirmak igin
alt ucuna gecirilen yarim kiire bicimin-
de, ortasi delik aga¢ veya kemik par-
¢a.)]. Ayrica, biylik bir ticaret limanina
isaret eden ¢ok sayida biyiik pitharis
(Girit'ten) kaplari da kazilmistir.

Kaynak: https://archeologyworldwide.
com / Derleyen: Simge Kara - www.
bizsiziz.com
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Avusturalya Tavus Kusu Oriimcegi ola-
rak bilinen 6riimcek tiirtintin kal¢asinda
dogada kesfedilmis en kiiclik gok kusagi
bulunuyor. Bu 6riimcek dostumuz da do-
gadaki cogu erkek canli gibi, bu 6zelligini
disisini etkilemekte kullaniyor.

SADECE 5 MM

Nature Communications dergisinde ya-
yinlanan makalede Tavus Kusu Oriimce-
ginin boyunun 5 milimetre oldugu soyle-
niyor. Makalede de bahsi gecen bir diger
onemli husus ise bu oriimcek turiinin
disisini etkilemek igin bitlin renkleri
kullanan tek canli olmasi.

e

DOGADAKI EN._ KU(;UK
§ GOKKUSAGI '

ORUMCEK BUNU NASIL BASARIYOR?

Amerika, Belgika, Hollanda ve Avustralya
gibi tilkelerden bilim insanlarinin icinde
bulundugu ekip, Tavus Kusu Oriimceginin
gok kusagini nasil olusturduguna dair

nemli bilgiler de elde ettiler. Tavus Kusu
Oriimcegi bu yetenegi lizerindeki pullar
sayesinde elde ediyor. Uzerinde hem ya-
nar donerli hem de siyah pullardan olu-
san iki bolgesi bulunan driimcegimizin
bu bolgeleri tamamen farkli morfolojiye
sahip. Siyah pullar rastgele dizilmis gibi
dururken yanar donerli pullarin oldu-
gu kisim daha dizenli bir sekle sahip;
oyle ki bakildiginda gozde 3 boyut hissi
yaratiyor.

Tavus Kusu Oriimceginin iizerindeki pul-
lart ayrintili inceleyen ekip gok kusagi
olusturan mekanizmayi daha iyi agikla-
may! basardi. Yakindan yapilan pulince-
lemelerinde, yanar donerli olan pullarin,
3 boyutlu ve 1sigin farkli dalga boylarini
kiran paralel 1zgaramsi yapilara sahip
oldugu goriildi.

BiR iLHAM KAYNAGI: DOGA

Calismada emegi gecen Akron Univer-
sitesi'ndeki ekip s6z konusu mekaniz-
madan yararlanarak gok kusagi olus-
turabilen minyatiir ylizeyler iiretmeyi
basardilar. Tavus Kusu Oriimceginden
ilham alinarak yapilan bu ylizeyler, op-
tik ve renk teknolojisi alanlarinda bilim
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insanlarinin ufkunu epey bir agmis gibi
gozukuyor.

Caltech’te post-doktorasini yapmakta
olan Radwanul Hasan Siddique ropor-
tajinda sunlari ekliyor: “Bir miihendis
olarak asil ilging buldugum sey: nasil
oluyor da dogadaki bu miihendislik bi-
zim gelistirdigimiz miihendislikten daha
listiin olabiliyor?”

Kaynak: https://www.bilimoloji.com/




www.biomedya.com

MAYIS - HAZIRAN ~ » 2023

15

¥

BUYULEYEN UC '6LOMSUZ CA

Insanlarin ebedi genclige o
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pbilimkurguya kadar uzaniyor.

Bilim insanlari; diinyada yaslanmayi
engelleyebilen, hatta gencglesebilen
canlilar oldugunu sodyliiyor. Bu canli-
larin biyolojik olarak 6liimsiiz oldugu
dustindliyor. Yani yirtici bir hayvan ta-
rafindan oldiiriilmedikge, bir hastalik
veya ortamlarinda ciddi bir degisiklik
olmadik¢a bu canlilar siresiz olarak
yasayabiliyor. Bilim insanlari, insanla-
rin yaslanma siirecini daha iyi anlamak
icin bu gizemli organizmalarin sirlarini
cozmeye calisiyor. 'Oliimsiiz' olarak ta-
nimlanan Gg canliyi inceledik.

PLANARYA SOLUCANI

Planarya solucanlarinin ikiye boliindiik-
lerinde kendilerini yenileme kabiliyeti
oldugu 19. yiizyilin sonundan bu yana
biliniyor. Ancak bu canlilar, 2012 yilinda
Nottingham Universitesi'nin yaptigi bir
arastirmada 6liimstiz olduklari ihtima-
linin 6ne siiriilmesinin ardindan viral

oldu. Bir tiir yassi kurt olan ve kok hiic-
relerini sinirsiz sekilde yeniden olustu-
rabilen planarya solucanlari, diinyanin
her yerinde var olabiliyor.

Planarya solucanlari kendilerini ikiye
bélerek yeniden biiyliyebiliyor.

iki tiir planarya solucani var. Bazilari
eseyli, bazilar eseysiz olarak ikiye bo-
linerek ureyebiliyor. Her iki tlri de
inceleyen Nottingham Universitesi'n-
deki bilim insanlari, eseysiz lreyenlerin
DNA'larini 'genglestirebildigini' tespit
etti. insan tiirii olarak hayatimizin bir
noktasinda, diger bircok hayvan gibi
DNA'miz hiicre bolunmesinde sinira
ulasacak ve viicudumuz yok olmaya
baslayacak. Planaryalarda ise hiic-
relerini yaslanmaya karsi koruyan ve
cogaldiklarinda yenilenebilen bol mik-
tarda bir enzim bulunuyor. Bu yiizden
de bilim insanlari bu canlilarin 6liimsiiz
olabilecegini diisiiniiyor.

HiDRALAR

Bu uzayli gortiiniimlu canli, boru sek-
linde bir gdvdeye ve agzinin etrafinda
dokunaglara sahip bir tatli su omurga-
sizl. Hidralar, bu dokunaglarini solucan,
kiigiik kabuklular ve diger omurgasizlar
gibi avlarini sokmak igin kullaniyor. Hid-
ralar ilk olarak, 275 kata kadar bilyiitme
kabiliyeti olan bir mikroskop tasarla-
yan Hollandali bilim insani Antonie van
Leeuwenhoek tarafindan incelenmisti.
Kisa bir siire sonra, isvicreli bilim insani
Abraham Trembley'in hidralar ve onlarin
'venileyici stiper gugleri' hakkindaki goz-
lemleri, biyoloji alaninda yeni bir ¢agin
baslangici oldu.

Planarya solucanlarina benzer sekilde
hidralar da viicutlarinin bazi kisimlarini
yeniden Uretebiliyor. Hidralarin olasi
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oliimsizluklerini anlamanin anahtari,
kendilerini siiresiz olarak yenileyebilen
kok hiicrelerinde. Hatta hidranin tim
viicudu kendi kendini yenileyen kok
hiicrelerden olusuyor. Yillarca hidra
gruplarini gozlemleyen bilim insanla-
ri, hicbirinde yaslanma belirtisi tespit
edemedi.

Hidralar, isimlerini Antik Yunan mito-
lojisindeki bir su canavarindan aliyor.

2018'de UC Davis'ten arastirmacilar
hidralarin "ziplayan genler" olarak da
bilinen transpozon genlerini kontrol
etme yetenekleri sayesinde 6liimsiiz
olabilecegi tezini one siirdi. Bunlar, bir
genomun bir kismindan digerine atla-
yabilen ve mutasyonlara yol agabilen
genler. insanlar gencken viicutlarindaki
bu genleri kontrol edebilirken yaslan-
dikca onlari kontrol altinda tutmakta
zorlaniyor. Hidralar ise bu genleri son-
suza kadar baskilayabiliyor.

TURRITOPHIS DOHRNII - OLIMSUZ
DENiZANASI

Sozde oliimsiiz olan, Turritopsis dohrnii

adli bu bu denizanasi deniz sularinda
yasiyor. ilk olarak 1880'lerde Akdeniz'de
kesfedilen denizanasi artik bircok yer-
de bulunuyor. Cok ufak olan bu canli
plankton, balik yumurtasi ve kugiik yu-
musakgalar ile besleniyor.

Bu denizanasi tiiriiniin sasirtici yani,
yasam donglisiinii sifirlayabilmesi.

Strese girdiginde denizanasi 6nceki bir
yasam evresine donebiliyor. Transdife-
ransiyasyon adi verilen bu siireg, bazen
bir kurbaganin yeniden iribasa veya bir
kelebegin tirtila doniismesine benzeti-
liyor. Transdiferansiyasyon, yetiskin bir
hiicrenin baska bir tiir yetiskin hlicreyce
donistiigiinde meydana geliyor ve bir
slireg olarak, bilim insanlari igin hala
gizemini koruyor. Sadece bununla kal-
mayip denizanasi bir polip olarak 6nce-
ki yasam asamasina geri dondiigiinde,
ayni genetik koda sahip daha fazla or-
ganizma da yaratiyor. Yani genglestikce
kendini klonluyor.

Kaynak: https:/ /www.bbc.com/turkce/
articles/cn03v9qw1q0o




Y \
7.

&

\\, A

N

- A\
MU,

|

. .
Yiasiews
L
L

Her kosulda hassas sicaklik kontrolUnu
garanti eden CLS markali cihazlar ile
dogru zamanda dogru sicaklik
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Laboratuvarlariniz i¢cin tercihinizi
bizden yana kullanirsaniz size hizli
ve sorunsuz isleyisin keyfini
cikarmak kalir.

CLS Scientific Urunlerinden herhangi birini satin aldiginizda
musterilerimizle aramizdaki iliskiyi gu¢lendiren yogun
iletisimin bir parcasi olursunuz. Konuya hakim teknik ekibimiz
olasi problemleri en hizli sirede ¢6zUme kavusturacaktir.
Ulasamadigimiz boélgelerde ise guncel haberlesme
seceneklerinin tamamini en etkili sekilde kullanilarak musteri
memnuniyeti odakli ¢ézUimler Uretiyoruz.

T. +90 312278 40 47 Dokmeci Sanayi Sitesi info@clslabor.de
F.+90 3122783723 10.Cadde No:3/1 Ankara www.clslabor.de
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BITKILER DE
ILETISIM KURAR MI?

Biyolog Muhyettin SENTURK

Bilimin biriken, yenilenen ve giincellenen
verileri1siginda glinimlizde herhangi bir
bilimsel problemin ¢oziime kavusmasi
eskisine gore daha hizli olmaktadir. Bitki
biliminde de glinlimiizde sayisiz problem
coziime kavusmaktadir. Ornegin; eski bi-
limsel verilerin yetersizligi ve bitkilerin
davranislari konusundaki yetersiz ¢a-
lismalar sebebi ile bitkilerin ‘hareketsiz
hayvan’ betimine/tanimina sahip olma-
sina sebep olmustur. Glinimiiz bilimsel
verileri bunu degistirmistir.

Bitkilerdeki hareket konusu diger konu-
lara kiyasla daha eski bir konudur. Fakat
bitkilerdeki iletisim konusu nispeten
daha yenidir. Oyle ki konu iizerine biri-
ken veriler bilimin diger dallari (6rnegin
genetik) gelistikce buradaki veriler de
gelisip, glincellenmektedir.

Evet, bitkiler de iletisim kurarlar. Fakat
her ozellikleri gibi bitkilerin bu ozellik-

leri de kendilerine 6zgiidiir. Ornegin; biz
insanlar daha ¢ok ses temelli bir ileti-
simi kullanmaktayiz. Bitkilerde bilinen
anlamda ses temelli bir iletisim yoktur.
Her ne kadar belli basli bazi seslere
duyarliliklarinin oldugu ve bu sayede
iletisim de kurabildiklerini gosteren az
sayida yeni bilimsel ¢alismalarin oldu-
gu bilinse de bu calismalardaki ve bu
konudaki verilerin de birikip yeterince
dogrulanmasi bilimsel anlamda elzem
oldugundan burada bu husustan ancak
bu kadar bahsedebilmekteyiz.

Ote yandan diger hayvanlar ve diger can-
lilar kimyasallar vs. ile iletisim kurarken
bitkiler de bu konuda neredeyse uzman-
dir. Ornegin; bitkilerin ugucu kimyasal-
larla hava yolundan iletisim kurduklarini
bilmekteyiz. Bu durum bitkilerin ‘koku’yu
da duyabildiklerini gostermektedir. Bu
ucucu kimyasal bilesiklere ‘biyojenik
ucucu organik bilesikler’ (kisaca BUOB)
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adi verilmektedir. Bu bilesiklerin bitkiler
tarafindan cevrelerinden bilgi almak ve
hatta boceklerle iletisim kurmak icin kul-
landiklar bilinmektedir. Yani bitkiler bu
bilesikleri sadece diger bitkilerle degil
diger canlilarla da iletisim kurmak igin
de kullanmaktadir.

Ornegin; bitkiler stres altindayken (bit-
kilerdeki stres, insanlardaki stres ile
ayni olmayip bitkilerdeki stres terimi
kompleks bir fizyolojik terimdir) Ureti-
len ‘metil jasmonat’ adi verilen bilesik,
Uretilen bitkide ‘iyi degilim’ mesaji igerir.
Yani bitkiler de S.0.S mesaji iletir. Birgok
BUOB'un bu ise yaradigi bilinmektedir.

Ayrica bitkiler BUOB'lari biyolojik (man-
tar, bakteri, bocek veya bitkinin denge-
sinin 6nemli dlclide rahatsiz eden her-
hangi bir canli varlik tarafindan) veya
biyolojik olmayan (abiyotik faktorler yani
asiri soguk ya da sicak, oksijen yetmez-
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ligi, tuz veya kirleticilerin havada ya da
topraktaki varligi gibi) strese maruz kal-
diklarinda uiretirler. Bu bilesikler komsu
bitkilere hatta ¢ok uzaktaki bitkilere bile
tehlikeye karsi uyari mesaji olarak iletilir.

Domates bitkisi (Lycopersicon esculen-
tum) otlarla beslenen bécekler tarafin-
dan saldiriya ugradiginda bitki ylksek
miktarda biyojenik ugucu organik bile-
sik (BUOB) salarak ‘yiizlerce’ kilometre
uzaktaki diger bitkileri bile alarma ge-
girebilmektedir.

Yukarida sayilanlar bitkilerdeki agirlikli
olan iletisim seklidir. Bu ugucu bilesikler
ve diger kimyasallarla bitkiler yle ya da
boyle birbirleriile veya diger canlilarile
iletisime gecerler. Fakat biitlin bitkilerde
ayniiletisim sekli yoktur. Bazi bitkiler ise
kokleri ile de iletisim halinde olabilir.
Hatta koklerde yasayan bazi canlilari
‘haberci’ olarak (6rnegin mikorizalar-
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daki mantarlar) kullanarak da iletisime
girebilirler.

Yapilan son bilimsel ¢alismalar bitkilerin
bunlarla sinirli olmayan farkli iletisim
yollarini da kullandiklarini gostermekte-
dir. Ornegin; 2021 Ekim’de ‘Nature Plants’
dergisinde yayimlanan bir ¢calismaya
gore arastiricilar bitkilerde RNA yoluyla
bir iletisim sekli kullanildigini kesfetmis-
tir. S0z konusu calismada kullanilan Ara-
bidopsis thaliana (Fenotu) bitkilerinin
komsu bitkilerle RNA alisverisi araciligi
ile iletisimde olduklari bulunmustur.

Kaynaklar:

Betti, ., Ladera-Carmona, M.)., We-
its, D.A,, Ferri, G., lacopino, S., Novi,
G., Svezia, B., Kunkowska, A. B., San-
taniello, A., Piaggesi, A., Loreti, E.,
Perata, P. 2021. Exogenous miRNAs
Induce Post-Transcriptional Gene
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Silencing in Plants. Nature Plants
7, pp. 1379-1388.

Mancuso, S., Viola, A. 2017. Bitki
Zekasi (Verde Brillante). Yeni insan
Yayinevi, 2.Baski, istanbul. (Ceviren:
Almila Giftgi).

Murphy, G. P, & Dudley, S. A. 2007.
Above- and Below-Ground Com-
petition Cues Elicit Independent
Responses. Journal of Ecology,
95(2), pp. 261-272.

https:/ /www.bilimya.com/bitki-
ler-de-iletisim-kurar-mi.html




BIYOTEKNOLOJI VE YASAM BILIMLER| GAZETES b www.biomedya.com




www.biomedya.com

Santiago Ramon Cajal 100 yili agkin bir siire
once noron doktrinini ortaya attt modern si-
nirbilim ¢cagini baslatti. Beynimizde 86 milyar
néron vardir ve bu hiicreler tabiri caizse tiim
diinyamizi olustururlar. Gorme, dokunma, dii-
siinme, sevme ve sevilmeyi noronlara borglu-
yuz. 100 yildir kitaplar ve makaleler hep boyle
basliyor: Noronlar, noronlar, noron. Ancak en
az noronlar kadar 6nemli hiicreler de var:
Glia hiicreleri. iste goriinmez kahramanlar...

Glia hiicreleri merkezi sinir sistemi ve gevre-
sel sinir sisteminde bulunan néron olmayan
hiicrelerdir. Noronlar gibi aksiyon potansiyeli
Uretmezler. Buylizden elektriksel sinyalileti-
minde dogrudan rol oynamazlar ama dolayli
yoldan etkide bulunurlar. Glia hiicreleri be-
yinde homeostazin saglanmasinda, miyelin
olusumunda ve noronlara destek olmada
gorev alirlar. Sinir sisteminde ¢ok farkli tir-
de glia hiicresi bulunur. Hepsi 6zel bir gorev
icin 0zellesmistir.

HUCRE TURLERI

Mikroglia ve ependimal hiicreler gibi glialar
sadece merkezi sinir sisteminde bulunur.
Schwann ve uydu hucreleri ise ¢evresel sinir
sistemine ozglidir. Glia hiicrelerinin baslica
4 gorevi vardir. Bunlar:

1. Noronlari sarmak ve onlari belirli bir
yerde sabit tutmak.

2. Noronlara yeterli oksijen ve besini sag-
lamak.

3. Bir noronu digerinden ayri tutmak, ka-
rismalarini engellemek.

4. Sinir sistemindeki zararli mikroorga-
nizmalari yok etmek ve 6li noronlari
temizlemek.

MIKROGLIA HUCRELERI

Mikroglialar makrofaj kokenli beynin bagisik-
lik hiicreleridir. Beyinde travma sonucu doku
hasari veya toksik madde girisi oldugunda
mikroglialar hemen devreye girer. Beyni sii-
rekli i¢ ve dis tehlikelere karsi korurlar. Alz-
heimer hastaligi, multipl skleroz gibi noro-
dejeneratif hastaliklarda mikroglialar asiri
aktif hale gelerek viicudun kendi hiicre ve
molekillerine saldirirlar. Son yillarda yapilan
calismalar beyin gelisiminde mikroglialarin
cok onemli roller Gstlendiklerini de goste-
riyor. Bu hiicreler sadece enkaz toplamiyor.
Sinaptik budama adi verilen siirecte aktif rol
alarak dendrit-akson sinapslarinin dogru
olugmasinda da rol aliyor.

-

MAKROGLIA HUCRELERi
ASTROSITLER

Astrositler beyindeki néron olmayan yildiz
sekilli hiicrelerdir. isimlerini de sekillerin-
den otiirl alirlar. Temel gorevleri néronlarin
saglikli calismalarini saglayacak ortami ha-
zirlamaktir. Ortamdaki nérotransmitter mik-
tarini kontrol ederler. Potasyum, sodyum ve
kalsiyum gibi iyonlarin dogru miktarda bu-
lundugundan emin olurlar. N6éronlarin dogru
bir sekilde konumlanmasi icin fiziksel destek
de saglarlar.

Yakin zamana kadar astrositlerin basit is-
levleri olan yardimci hiicreler olduklarini
distinuyorduk. Cajal'in noron doktrini 100
yil boyunca ndron olmayan beyin hiicreleri-
nin bir kenara atilmasina neden oldu. Ancak
arastirmalar bunun boyle olmadigini goste-
riyor. Astrosit sinaps olusumunda buyuk bir
rol oynayarak noronlarin birbiri arasindaki
iletisimi duzenliyor. Uzun sireli potansiyel
artisi ve azalisinda astrositler dogrudan gorev
aliyorlar. Astrositler ndrotransmitter miktarini
reseptorleri araciligiyla anlayabildiklerinden
sinapslarin modilasyonuna katilabiliyorlar.
Noral faaliyeti etkileyecek kimyasal iyon ve
molekiiller salgilayarak sinapslari diizenli-
yorlar.

OLIGODENDROSITLER

Merkezi sinir sisteminin t¢uncu biyiik glia
hiicresi oligodendrositlerdir. Beyinde bazi
noronlarin aksonlari ¢ok uzundur ve sinyal
iletiminin uzun aksonlarda daha etkili ger-
ceklesmesi igin bazi mekanizmalar vardir.
Aksonlarin etrafi miyelin adli yagli bir mad-
de ile kaplanir ve bir gesit yalitim saglanir.
Bu yalitim malzemesi sayesinde elektriksel
direng azalir ve aksiyon potansiyelin ileti-
mi kayda deger 6lgiide hizlanir. Beyinde gri
madde ve beyaz madde adli iki farkli doku
tipi bulunur. Gri madde hiicre govdelerinden
dolayi griismini alirken beyaz madde miyelin
kilifi nedeniyle acik renkli gorilir. Multipl
skleroz hastaligi bagisiklik sistemi hiicrele-
rinin miyelin kilifi pargalamasi sonucu ortaya
¢ikan bir rahatsizliktir. Glia hiicreleri arasinda
astrositler, mikroglialar ve oligodendrositler
en temel hiicrelerdir.

DIiGER GLIA HUCRELERI
Ependimal Hiicreler: Merkezi sinir sisteminde

omurilikte ve beyin ventrikiillerinde bulunur.
Beyin omurilik sivisi Giretiminden sorumludur.
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Radial Glia Hiicreleri: Noronlari, astrositleri
ve oligodendrositleri olusturan onciil hiic-
relerdir. Merkezi sinir sisteminde yer alirlar.

Schwann Hiicreleri: Merkezi sinir sistemindeki
oligodendrositlerin yaptigi miyelin kilifi hazir-
lama isini cevresel sinir sisteminde yaparlar.

Uydu hiicreler: Cevresel sinir sisteminde sem-
patik ve parasempatik ganglialarda noron-
larin ¢evresinde bulunurlar. Temel gorevleri
noronlarin diizglin calismasi icin gerekli kim-
yasal cevreyi diizenlemektir. Kronik agrida da
rol alabilirler.

Enterik Glia Hiicreleri: Sindirim sistemindeki
sinir liflerinde bulunurlar.

Glia hiicreleri noronlardan daha kiigiik hiicre-
lerdir. Yaklasik 150 yildir bir ndrona karsilik 10,
hatta 50 glia hiicresi olabilecegi soyleniyordu.
Ancak 2016 yilinda yapilan bir calisma sayi
karmasasina son verdi. Oran neredeyse bire
bir. 86 milyar norona karsilik ortalama 85 mil-
yar glia hiicresi bulunuyor. Beyin ve omurilik
hacminin yarisini da bu hiicreler kapliyor.
Glia néron orani beynin her bolgesinde ayni
degil. Bolgesel farkliliklar goriiliiyor. Orne-
gin serebral kortekste oran 3,72. 60,84 milyar
glia hicresi bulunurken buna karsilik 16,34
milyar néron bulunuyor. Ancak beyincikte 16
milyar glia hiicresine karsilik 69 milyar néron
bulunuyor.

Glia hiicrelerinin dagilimi tiirlerine gore fark-
lilik gosteriyor. Beyinde en fazla bulunan glia
hiicreleri %45-75 oranla oligondendrositler-
den olusuyor. Bunu %19-40 ile astrositler ve
%10’dan daha az olmak lizere mikroglialar
izliyor. Bu Ui¢ hiicre tipinin temel glia hiicreleri
oldugunu yukarida da belirtmistik.

Kaynaklar:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.
gov/27187682/

https:/ /qbi.ug.edu.au/brain-basics/brain/
brain-physiology/types-glia

Caglayan Taybas- https://sinirbilim.org/
glia-hucreleri/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/
NBK10869/
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ONKOLOJIDE MASSIVE BIO
VE NEOGENOMICS iS BIRLIGi

Massive Bio ve NeoGenomics, onkoloji
ilag kesfini hizlandirmak igin is birligi
yaptigini duyurdu. is birligi, ilag kesfi-
ni hizlandirmak ve klinik deneyler igin
hasta secimini optimize etmek icin
NeoGenomics'in buyuk onkoloji teshis
laboratuvarindan ve Massive Bio'nun
kanitlanmis tescilli yapay zeka platfor-
mundan yararlanacak.

Kanser hastalari igin sanal ve yiiz yiize
konsiyerj hizmetleri sunan yapay zeka
ozellikli 6zel bir onkoloji girisimi olan
Massive Bio ile kanser odakli genetik test
hizmetlerinin ve kiiresel onkoloji sozles-
meli arastirma hizmetlerinin 6nde gelen
saglayicisi NeoGenomics, yeni kanser
tedavilerinin gelisimini hizlandirmak ve
diinya ¢apinda milyonlarca kanser has-
tasinin hayatini iyilestirmek amaciyla bir
is birligi yaptiklarini duyurdu. NeoGeno-
mics, biyobelirte¢ durumuna gore klinik
denemeler igin uygun olabilecek hasta-
lar1 gercek zamanli olarak belirleyecek.
Dogrudan NeoGenomics'ten tedavi eden
hekime saglanan ilk temas ve erisimin
ardindan, Massive Bio, hasta onayinin
alinmasina yardimci olacak ve ek tara-
ma ve potansiyel kaydi hizlandiracak. Bu

ortaklik, klinik arastirmalar icin uygun
olan hastalarin hizli bir sekilde belirlen-
mesine yardimci olacak, hastalarin ve
saglayicilarin potansiyel tedavi yollar
hakkinda bilingli bir karar vermelerine
yardimci olacak.

NeoGenomics ve Massive Bio arasindaki
is birligi, biyobelirteg testi, veri analizi,
makine 6grenimi ve genomik profille-
medeki ilgili gliclerini birlestirerek on-
koloji endiistrisinde onemli bir doniim
noktasina ulasti.

Massive Bio'nun CEQ’su ve kurucu orta-
81 PhD Selin Kurnaz, “Massive Bio’daki
gorevimiz, kanser hastalarina miimkin
olan en iyi bakim ve tedavi secenekle-
rini sunmaktir” dedi ve sozlerini soyle
siirdiirdii: “Kanser teshis endustrisinde
lider bir oyuncu olan NeoGenomics ile
ortaklik yaparak. Massive Bio'nun kanser
arastirmalariniilerletme ve hasta sonug-
larini iyilestirme taahhiidiini paylasan
bu teknoloji sayesinde, klinik deneyler
icin uygun olabilecek hastalarin be-
lirlenmesini hizlandirmak igin onlarin
onkoloji teshisindeki uzmanliklarindan
yararlanabiliriz” dedi.

NeoGenomics gelismis teshis bolimu
baskani Vishal Sikri ise yapilan is brligini
su zoslerle degerlendirdi: “NeoGenomi-
cs'in gelismis teshis araglari ve ABD’deki
ayak izi, Massive Bio'nun yapay zeka ye-
tenekleri ve onkolojideki konsiyerj hiz-
metleriyle birlestiginde, hastalari klinik
deneylerle daha hizli ve daha verimli
bir sekilde eslestirmemizi saglayacak,
bu da daha iyi sonuclar ve daha dusiik
maliyetlerle sonuglanacak. Hassas tibbi
ilerletmek ve hastalara, ilag ortaklarina
ve saglik hizmeti saglayicilarina hizmet-
lerin sunumunu iyilestirmek igin Massi-
ve Bio ile ortaklik yapmaktan heyecan
duyuyoruz.”

Massive Bio’nun kurucu ortagi ve bas
tibbi sorumlusu Dr. Arturo Loaiza-Bonilla
sunlari ekledi: “NeoGenomics ve Massive
Bio arasindaki bu is birligi, hassas onko-
loji ve arastirma alaninda ileri hastalara
kanser yolculuklari boyunca kisiselles-
tirilmis bakim ve destek sunmamizi ve
igneyi hareket ettirmemizi saglayacak.”

Kaynak: https:/ /www.fikirliderleri.com




www.biomedya.com

MAYIS - HAZIRAN ~ » 2023

MUCADELEDE 40 YIL |

lIK kez Mayis 1983'te adi konulan HIV'e karsi
40 yildir suren mucadelede bilim ve tip
dunyasi buyuk ilerlemeler kaydetti.

AIDS hastaligina yol agan HIV viriistinlin
kesfinin tizerinden kirk yil geti. Bir za-
manlar korku ve utancla anilan virlise
yakalanmak artik "olimle" es deger ola-
rak gorulmiyor. Yillar iginde gelistirilen
tedaviler sonucunda viriisiin yol actig
enfeksiyonlar yonetilebilir hale geldi
ve kronik hastalik olarak kabul edilme
yolunda ilerliyor.

Kirk yilda 6liimciil viriisle miicadelede
ne kadar ilerlendi?

1981 - ilk alarm

Haziran 1981'de Amerikali salgin hastalik
uzmanlari Kaliforniya eyaletindeki es-
cinsel erkekler arasinda nadir goriilen
zatiirre vakasina rastlandigini duyurdu.

Bu bilgi, o0 donemde heniiz bilinmeyen
ve adi konulmayan ingilizce "Edinsel Ba-
gisiklik Yetmezligi Sendromu"nun bas
harflerinden olusan AIDS hastaliginin ilk
uyarilarini olusturdu.

Doktorlar daha sonra damar ici uyustu-
rucu kullananlar, hemofili hastalari ve
Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD)
yasayan Haitililer arasinda "firsatgl en-
feksiyonlar" tespit etti.

AIDS terimi ilk kez 1982'de kullanilma-
ya baslandi. Hastalik o donemde yanlis
sekilde "escinsellik hastalig" olarak
algilandi.

1983 - HIV'i tespit etme

Fransizvirolog Luc Montaigner ile ¢alisan
arastirmacilar Frangoise Barre-Sinoussi

ve Jean-Claude Chermann Ocak 1983'te
AIDS'e yol actigi sanilan viriisti tanimlad.
Kesiflerine dair calisma 20 Mayis 1982'de
bilimsel Science dergisinde yayimlandi.
Bir sonraki yil Amerikali uzman Robert
Gallo, AIDS'in kaynagi oldugu ifade edi-
len HTLV-III retroviriistinii buldu.

Daha sonra bu iki virsiin ayni oldugu
tespit edildi ve Mayis 1986'da HIV yani
insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii olarak
resmen tanind.

1987 - Anti-retroviral tedavi

Mart 1987'de AZT olarak bilinen ilk an-
ti-retroviral tedavi ABD'de onay aldi.
Hayli pahali olan bu tedavinin siddetli
yan etkileri bulunuyordu.

ABD ve Fransa, Gallo ve Montaigner'nin
HIV'in kesfi konusunda ortak olarak
odullendirilmesi lizerinde anlasti, ancak
2008 Nobel odiiliine Barre-Sinoussi ve
Montagnier layik goriildii.

1985-1995 - Diisen yildizlar

Haziran 1985'te Amerikali aktor Rock
Hudson AIDS oldugunu agikladi, li¢ ay
sonra da yasamini yitirdi.

Hudson'in 6liminden sonra hastalik
korkusu tinliiler diinyasinda yayilmaya
basladi. 1987'de efsanevi piyanist Li-
berace, 1991'de iinlii ingiliz rock grubu
Queen'in solisti sarkici Freddy Mercury
ve 1993'te Rus balet ve koreograf Rudolf
Nureyev hastalik nedeniyle hayatini
kaybetti. AIDS 1994'te 25-44 yas arasi
Amerikalilarin birincil olim sebebini

olusturdu.
1995-1996 - Yeni bir yaklasim

iki yeni ilag sinifi, farkli anti-retroviral
tedavilerin kombinasyonlarinin baslan-
gicina isaret etti. Uclii terapi olarak ad-
landinlan bu tedavi HIV'e kars! ilk etkin
tedaviyi sundu.

ABD'de ilk kez 1996'da AIDS nedeniyle
yasanan oliimlerde azalma goriildii. An-
cak ABD'de oliimler azalirken, Afrika'da
patlama yasanmaya basladi ve 1999'da
kitadaki en oliimcil unsur haline geldi.

2001 - Genel ilag

2000'de Birlesmis Milletler'in Ortak AIDS
Programi UNAIDS ve bes biiyiik ilag fir-
masl yoksul llkelere daha ucuz tedavi
dagitmayl amaglayan bir anlasmaya
imza atti.

Bir yil sonra, gelismekte olan iilkelere
patentle korunan HIV tedavilerinin genel
versiyonlarini iretme iznini saglamak
amaciyla Diinya Ticaret Orgiitii fikri miil-
kiyet kurallarinda degisiklik yapti.

2004'te, bugline kadar en fazla HIV va-
kasinin goriildiigu Giiney Afrika AIDS'i
inkar politikasini bitirerek ve anti-retro-
viral tedavileri saglik sistemi araciligiyla
sunmaya baslad.

2010 -ilk kurtulan kisi
On yildan fazladir HIV tedavisi goren

Amerikall Timothy Ray Brown'in, kanser
tedavisinin ardindan HIV'den kurtuldu-

Su anlasildi. Brown'a, HIV'in konak hiic-
relere saldirmasini engelleyen bir gen
mutasyonu iceren iki kemik iligi nakli
yapilmisti.

2012 - Koruyucu hap

Temmuz 2012'de ilk kez HIV enfeksiyon-
larini 6nlemek lizere gelistirilen giinliik
hap ABD'de onaylandi. Maruziyet on-
cesi profilaksi veya PrEP olan Truvada
HIV-negatif olan yuksek riskli kisiler
tarafindan enfekte olmalarini onlemek
amaciyla aliniyor.

2017 - Tedavi yayginlasiyor

ilk defa diinya capinda HIV'le yasayan
insanlarin yarisindan fazlasi anti-retrovi-
ral tedavi gormeye basladi. 2021 UNAIDS
verilerine gore enfekte olan 38,4 milyon
kisiden 28,7 milyonu tedavi goriiyor.

2020-2021- Covid-19 aksatti

Covid-19 pandemisi saglik sistemlerine,
test ve tedaviye erisimi sekteye ugrata-
rak 40 yilda 40,1 milyon insanin oliimiine
neden olan AIDS ile miicadelede ilerle-
meyi yavaslatti. 2021'de 650 bin AIDS kay-
nakli 6lim ve 1,5 milyon yeni enfeksiyon
kayitlara gecti. UNAIDS 2030'da AIDS'in
halk sagligina tehdit olmasinin oniine
gegmeyi umuyor.

Kaynak: https:/ /treuronews.
com/2023/05/10/aidse-yol-a-
can-hiv-virusu-ile-mucadelede-40-yil-
da-ne-kadar-yol-katedildi
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