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AGACLARA CARPARAK
BiYOCESITLILIGI ARASTIRIYOR!

Bir drone, bir agacin gélgesinde yasayan hayvanlar hakkinda sadece dallara sirtiinerek ve yapiskan

ceron
» Google Play

yUzeyleriyle cevresel DNANIn gevsek parcaciklarini toplayarak bilgi ortaya cikariyor.
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DiNOZORLARI YOK EDEN 15 YILLIK
ASTEROIT TOZU

Dinozorlarin nesli nasil tiikendi?
Yeni bir arastirmaya gore,
dinozorlari yok eden ve 15 yil
suren kis mevsimine asteroit tozu
neden oldu.

Sayfa | 08

BEYNINiZ GERCEKTE NASIL
DUSUNUYOR?

Beyninizin distnceleri nasil
yarattigini ya da bir seyin neden
rastgele akliniza geldigini hi¢ merak
ettiniz mi?

TEMBELLIKTEN YOK OLAN iNSANIN
ATASI: HOMO ERECTUS

Soyu tikenmis bir ilkel insan tirt
olan Homo Erectus'un kismen
“tembel” oldugu igin yok oldugu
ortaya ¢iktr.
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| GiZEMI cOzULDU|

Baobab “bas asagl duran aga¢” ya da
“hayat agaci” olarak bilinir. Bilim insan-
lar antik baobab agaglarinin kokenine
iliskin gizemi ¢ozdii.

DNA calismalarina gore, bu ikonik agag-
lar ilk olarak 41 milyon yil 6nce Mada-
gaskar'da ortaya ¢ikti. Tohumlari daha
sonra okyanus akintilariyla Avustralya'ya
ve Afrika anakarasina tasinarak farkl tiir-
lere donusti.

Arastirmacilar, nesli tiikenmeye daha
once diisiiniilenden daha yakin olabi-
lecegini soyledikleri agaglar icin daha
fazla koruma gabasi gosterilmesi ¢agri-
sinda bulunuyor.

Baobablar garip sekilleri ve uzun omiir-
leri nedeniyle “hayat agaci” ya da “bas
asagi agac” olarak biliniyor. iklim degisik-
ligi ve yaygin ormansizlasma nedeniyle
baslari dertte.

Kew Kraliyet Botanik Bahceleri’nden Dr.
Ilia Leitch, Londra Queen Mary Univer-
sitesi'nden esi Prof Andrew Leitch ile

birlikte calisma Uzerinde calisti.

Leitch BBC'ye yaptigi aciklamada, “in-
sanlarin yani sira ¢ok cesitli hayvan ve
bitkileri destekleyen ikonik bir kilit tas
tlirii olan baobablarin kokeninitam ola-
rak belirleyebildik” dedi.

“Veriler, geleceklerini giivence altina
almak icin korunmalarini saglayacak
onemli yeni bilgiler sunmamizi saglad1.”

Arastirmacilar, altisi Madagaskar'da, biri
Afrika’da yaygin ve digeri Avustralya’nin
kuzeybatisinda bulunan sekiz baobab
tlriind inceledi.

Madagaskar'in baobablarinin en biyigi
ve en (nliisii olan dev baobab da dahil
olmak iizere, nesli tiikenmekte olan iki
Malgas tiirii icin daha yliksek bir koruma
statiisii talep ediyorlar.

Baobablar, yerel kultiirler ve geleneklerle
derinden ic ice ge¢mis, diinya lizerindeki
en dikkat ¢ekici agaclardan biridir.

Malgas dilinde “ormanin anasi”, “bas
asagl duran agac” ve “hayat agaci” ola-
rak da bilinirler.

Agaclar binlerce yil yasayabilir, devasa
boyutlara ulasabilir ve kurak mevsimler-
de hayatta kalabilmek icin gbvdelerinde
biiyiik miktarlarda su depolayabilir.

Meyveleri stiper bir besin olarak kabul
edilir ve govdeleri ip ya da giysi yapi-
minda kullanilan liflerin yapiminda
kullanilabilir.

Alacakaranlikta agan biiylik beyaz ci-
cekler uretirler, nektarlariyla beslenmek
icin uzun mesafeler kat eden yarasalar
tozlayici olarak cekerler ve kuslar igin
onemli yuvalama alanlardir.

Kaynak: https://www.bizsiziz.com/bi-
lim-insanlari-antik-yasam-agacinin-gi-

zemini-cozdu

Derleyen: Feyza Cetinkol

www.biomedya.com »

75 BIN YIL ONCESINE AIT
BiR NEANDERTAL KADINININ YUZU
UC BOYUTLU OLARAK CANLANDIRILDI

BBC Bilim muhabirleri Jonathan
Amos, Rebecca Morelle ve Alison
Francis'in haberine gore ardindan da
paleoart (paleo sanati) uzmanlari {ig
boyutlu modellemeyi yaratti.

Bu yeni canlandirma BBC Studios’un
Netflix i¢in yaptigl “Neandertallerin
Sirn” isimli belgeselde gosteriliyor.

Cambridge Universitesi’nden pa-
leoantropolog Dr. Emma Pomeroy,
bulunan Neandertal kadininin kim
oldugumuzla iliski kurmamizda yar-
dimci olacagini vurguluyor. Kafata-
sinin bulundugu Irak Kiirdistani’nda
yer alan Sanidar Magarasi, 1950'li yil-
larda 10 Neandertalin kalintilarinin
bulundugu yer.

2015 yilinda bir grup ingiliz arastir-
macl magaraya geri gittiginde Sa-
nidar Z adi verilen yeni bir iskelet
buldu. Kafatasi iyi bir durumda bu-

lunmus olsa da ¢ok biiyiik ihtimalle
dusen bir kaya yuiziinden 2 cm kalin-
ligina inmisti.

40’LARININ ORTASINDA HAYATINI
KAYBETTiGi DUSUNULGYOR

Cambridge Universitesi'nden Prof.
Graeme Barker, “Bazen bir arkeolog
olarak yaptiginiz isten bezebiliyor-
sunuz. Ancak sonra bir ara tarihe
dokundugunuz gercegini algiliyorsu-
nuz. Yaptigimiz isin ne kadar siradisi
oldugunu bazen unutuyoruz” dedi.

Yerel yonetimin izniyle kafatasinin
parcalari ingiltere'ye getirildi ve iyi-
lestirme, sonra da bir araya getirme
siireci basladi. Bu yapbozu gercek-
lestirmek bir yildan uzun siirdu.

Yeniden bir araya getirilen kafatasi
¢ boyutlu isler treten Hollandali
sanatgilar Adrie ve Alfons Kennis'e

verildi. Adrie ve Alfons Kennis, tarih
oncesi insanlari kemikleri ve fosille-
rinden yeniden aslina uygun yarat-
makta uzman isimler.

Pelvik kemiklerinin yani sira diste
bulunan bazi protein parcalari, iske-
letin kadin oldugunun bulunmasinda
yardimci oldu.

Bulunan iskeletin 40’larinin ortasin-
da hayatini kaybettigi diistintliyor.
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Oguzlar Mah. 1374 Sok. No:2/4
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Dr. Pomeroy, kotiileyen dis sagligina
dair emarelere ulastiklarini, bu yiiz-
den dogal hayat donglisiiniin sonuna
geldiginden bahsediyor.

Uzun siire boyunca bilim insanlari
Neandertalleri uygarliktan yoksun
olarak tanimlamis olsa da Sanidar
Magarasi’'nin kesfiyle bu goriis de-
gisti. Magarada diizgiin tasarlanmig
mezarlik kalintilart bulundu.

Kaynak: https:/ /www.bbc.com/turk-
ce/articles/c3g51z4lg230

OKURA NOT

BioMedya G esinde yayinlanan yazilarda ve makalelerde
o6ne ¢ikarilan gérislerin sorumlulugu BioMedya

organina ve/veya Pro:

Yazarlar sundukla

danismanlik ya da

zamanda rekla rumlulugundadir.

Uriin tanitinr a ) ilgileri, ilgili
firmalarin sunumlari olup Gretici firma sorumlulugundadir.




BIYOLOUJININ GIZEMLI YONU:
SFENKS SEKLININ ROLU

Bir DNA sarmalindan protein yapi
taslarinin dizenlemelerine kadar,
biyokimyanin kivrimlari ve girdaplari
genellikle sasirtici derecede tutarli bir
sol ve sag ellilikteki kiralite yonelimini
takip eder.

Ucgenlere dayali basit bir seklin mo-
zaiklenmesini iceren yeni bir calisma,
biyolojinin neden bir yonelimi digeri-
ne tercih ettigini daha iyi anlamamiza
yardimci olabilir.

ABD ve Almanya’dan kiiciik bir arastir-
maci ekibi tarafindan yurutilen aras-
tirma, yasamin en ilgi cekici oriintile-
rinden bazilarinin arkasinda geometri
ve temel fizigin nasil bir kombinasyo-
nunun olabilecegini gosteriyor.

Chan Zuckerberg Biohub biyofizikgisi
Greg Huber, “Evren bir yonluligu di
gerine tercih etmemeli, ancak 6lcekten
olcege, kiral tercihler ortaya cikiyor”
diyor. “Kiralite ¢ok gizemli olabilir.”

Avuc icleri yukari bakacak sekilde tu-
tulan iki elimiz gibi, kiral molekiillerin
aynalanmis versiyonlari da ne kadar
dondiiriiliirse dondurdlsiin birbirleri
uzerinde mitkemmel bir sekilde hiza-
lanamaz. Dolayisiyla, sol ve sag elini
kullanan molekiiller neredeyse ayni
goriinse de, gercek diinya lizerinde
kokten farkli etkilere sahip olabilir-
ler. Ornegin, bir ilacta bir molekiiliin
ters gevrilmis versiyonunu kullanmak,
yardimci olmaktan cok zarar verebilir.

Bir yonelime sahip olanlar sadece or-
ganik molekiiller de degildir. Mineraller
biyolojik sistemlerde yapilandirildikla-
rinda kiral olabilirler. Bir salyangozun
spiral seklindeki kalsiyum karbonat
kabugu ve kemiklerimizdeki mineraller
sadece iki ornektir. Ancak bu mineral-
lerin atom atom kristal kiral sekillere
nasil donuistugl, kiralitenin bir baska
merak konusudur.

Huber ve meslektaslari, ozellikle bi-
yolojik bir sistemin kalabalik alaninda
kiralitenin ortaya ¢ikisini daha iyi anla-
mak icin, bir dizi iggenden tiretilen en
temel 2D kiral sekle dondiiler: “sfenks”
olarak adlandirilan asimetrik bir sekil.

Huber ve ekibi, sfenks karo hizala-
malarinin sol ve sag elini test etmek
icin bilgisayar modelleri kullandilar
ve onlari farkli sayilarda ve yonlerde
mozaiklediler. Arastirmacilarin ma-
kalelerinde agikladiklari gibi, “sonlu
uzamsal sinirlara tabi yogun sekilde
paketlenmis kiral karo topluluklarinin

istatistiksel mekanigini kesfetmek ve
bunlarin dogasinda bulunan kiral do-
gayi ortaya ¢ikarmak” istediler.

Asimetrik olan sfenks karolar, kare gibi
basit bir seye kiyasla bircok farkli sekil-
de bir araya gelebilir. Ornegin, sadece
iki sfenks karosu bir ¢ift olusturmak
icin 45'ten fazla farkli sekilde birlesti-
rilebilirken, iki kare yalnizca bir sekilde
bir araya gelebilir.

Bir desendeki sfenkslerin sayisi art-
tikca, stiper-ustel sekillerde birlesir-
ler ve bu da arastirmacilara lzerinde
calisabilecekleri biiyiik, teorik olarak
rastgele bir sisteme erisim saglar.

Huber ve meslektaslari, kiral sfenksler
arasindaki etkilesimleri, sicakliga ben-
zer sekilde yuksek ve diisiik enerji ko-
sullarraltinda modelledi. Yiiksek sicak-
liktaki sistemlerde, kiral sfenksler yer
degistirdikge etkilesime girme sansini
neredeyse hi¢ bulamadilar ve sonunda
karmakarisik bir desen olusturdular.

www.biomedya.com

Sicaklik distlkee, etkilesimler daha
diizenli hale geldi ve ayni kiraliteye sa-
hip sfenksler, yukaridaki diyagramda
gorebileceginiz kiimeleri olusturmak
lizere bir araya geldi.

Ancak sasirtici bir sekilde, simetrik bir
dis sinir tarafindan kisitlanan ytksek
sicaklik sistemlerinde - kalabalik bir
odada olmak gibi - ayni kiraliteye sa-
hip sfenksler, asagidaki diyagramda
gosterildigi gibi birlikte kiimelenme
egilimindedir.

Bu kadar basit, basitlestirilmis bir kira-
lite modelinde bile modelleme, kaos-
tan kaliplarin ortaya ¢ikabilecegini ve
benzer molekdllerin benzerlere dogru
cekildigini gostermektedir.

Bu geometrik desenlerin ardindaki ku-
rallari kesfetmek, birgok bilim alanin-
daki arastirmacilara yardimci olabilir;
viriislerin dis kaplamalarinin yapisini
ya da manyetizmanin hayata molekd-
ler asimetrisini veren zincirleme re-
aksiyonu nasil baslatmis olabilecegini
anlayabilirler.

Kaynaklar:

https:/ /www.bizsiziz.com/biyolo-
jinin-gizemli-yonu-sfenks-sekli-
nin-rolu/ Derleyen: Deniz KAFKAS

https://journals.aps.org/prrese-
arch/abstract/101103/PhysRev-
Research.6.013227
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Uzayda, astronotlarin
vicudundaki hicreler kansere
ve hastalik yapici etkenlere
nasil cevap veriyor?
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DINOZORLARI YOK EDEN 15

YILLIK ASTEROIT TOZU

Dinozorlarin nesli nasil titkkendi? Yeni bir arastirmaya gore, dinozorlari
eden ve 15 yil siiren kis mevsimine asteroit tozu neden oldu.

Gunumiizden 66 milyon yil once bir
asteroidin bugilinkii Meksika kiyilarina
carpmasinin, dinozorlar dahil olmak
uzere canlilar diinyasinin dortte tictinlin
yok olmasina neden oldugu biliniyordu.
Ancak Chicxulub asteroidinin neden ol-
dugu fenomenin tam dogasi tartisma
konusu olmaya devam ediyor.

Son teoriler, carpmanin etkisiyle agiga
¢tkan sulfiiriin ya da devasa yanginlarin
yaydigi kuliin, giines 1s18in1 engelledigi
ve diinyayr uzun bir kisa siirlikledigi
yoniindeydi.

Pazartesi giinii yayinlanan bir arastirma
daha onceki bir teoriye yeni bir soluk
getirdi: asteroit tarafindan havaya sav-
rulan toz, gokylzlnl uzun siire karartt.

ince silika tozu, toz haline getirilmis
kum, atmosferde on bes yil boyunca ka-
labilirdi. Nature Geoscience dergisinde
yayinlanan ¢alismaya gore, 151k eksikligi

ortalama sicakliklarin 15 santigrat de-
receye kadar diismesine neden olurdu.

1980'lerde Luis ve Walter Alvarez adli
baba-ogul bir ekip, bir asteroid carp-
masinin Dlinya'yi tozla kaplayarak iklimi
degistirmesinin ardindan dinozorlarin
soyunun tiikendigini 6ne slirmiistd.

Bu teori, on yil sonra Meksika'nin Yuca-
tan Yarimadasi'nda Chicxulub'un neden
oldugu devasa kraterin kesfine kadar
siipheyle karsilandi. Belgika Kraliyet
Gozlemevi arastirmacilarindan Ozgiir
Karatekin, AFP'ye yaptigi agiklamada,
tozdan ziyade silfiirin iklimi degis-
tirmis olabilecegi teorisinin zemin ka-
zandigini ¢linkl bu tozun "atmosferde
kalmak icin" dogru boyutta olmadiginin
diistintldugiini dile getirdi.

Uluslararasi bir ekip, ABD'nin Kuzey Da-
kota eyaletindeki Tanis fosil alaninda
bulunan asteroit carpmasina ait toz par-

caciklarini tanimlamayi basardi. Olgiileri
0,8 ila 8 mikrometre arasinda degisiyor.

Arastirmacilar, elde ettikleri verileri gii-
niimiizde kullanilanlara benzer iklim
modellerine girerek, bu tozun tahmin
edilenden ¢ok daha 6nemli bir rol oyna-
digini belirledi. Similasyonlar, atmos-
fere salinan toplam madde miktarinin
dortte Uglinlin toz, ylizde 24'unun sulfur
ve sadece yiizde 1'inin de kurum oldu-
gunu ortaya koydu.

Karatekin'e gore toz parcaciklar bitki-
lerde en az bir yil boyunca "fotosentezi
tamamen engelleyerek" yasamin "feci
bir sekilde ¢okmesine" yol agt.

Kaynak: https://tr.euronews.com/
green/2023/10/31/dinozorlari-yok-e-
den-15-yillik-kisa-asteroit-tozu-ne-
den-oldu-arastirma

www.biomedya.com
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ANTIK CAGDAN KALMA

MEDYA

ingiltere'de yapilan bir kazi calismasi sirasinda

Latince "Cimex lectularius" olarak bilinen

tahtakurusu boceklerinin antik doneme ait

ingiltere'de arkeologlar, Northumber-
land bolgesinde Hadrian Duvari'nin gii-
neyindeki bir Roma garnizon bolgesin-
deki kazi calismasinda incelemeler yapti.
Kazi galismalarinin siirdiigii alandaki in-
celemelerde Latince "Cimex lectularius"
olarak bilinen tahtakurusu boceklerinin
antik doneme ait kalintilarini bulundu.

The Guardian'dan aktardigina gore,
arastirmay! ylriiten Dr. Andrew Birley,
bu tip minik boceklerin antik zamana ait
kalintilarini bulmanin ¢ok 'nadir goriinen

kalintilari bulundu.

bir olay' oldugunu ifade etti. ingiltere'ye
temiz su saglama sistemi ve banyo gibi
yenilikleri getiren Romalilarin, arastir-
malar kapsaminda, tahtakurularini da
tasidigi kesfedildi.

Arastirmacilar, Romali tuccarlarin ¢ok
miktarda giysi, saman ve tahil getirdigi-
ni ve tahtakurularinin 2 bin yil 6nce bu
yollarla ingiltere'ye geldigini diistindiik-
lerini belirtti.

Arastirmada calisan 6grencilerden Wyse

Jackson, konuya iliskin olarak, antik za-
manlarda tahtakurularinin kulak en-
feksiyonu gibi bazi rahatsizliklarin te-
davisinde kullanildigini ve tibbi agidan
onemli oldugunu ifade etti. Jackson, kazi
calismalarinda kesfedilen bocek tiirleri
ve sayilarina bagli olarak ingiltere'nin
antik donemlerinde gida depolama, hij-
yen ve atiklarin bertaraf edilmesi gibi
konularda bilgi edindiklerini kaydetti.

Kaynak: https:/ /www.gazeteduvar.com.tr
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Beyninizin dusiinceleri nasil yarattigini
ya da bir seyin neden rastgele akliniza
geldigini hi¢ merak ettiniz mi? Sihir gibi
gorlinebilir - ama aslinda beyin kafani-
zin iginde dilisiinmenize, 6grenmenize ve
karar vermenize yardimci olan bir siiper
bilgisayar gibidir.

Beyninizi cok sayida sokagi ve binasi olan
kalabalik bir sehir olarak diistintin. Tipki
bir sehrin belirli bolgelerinin veya belirli
binalarin farkli amaglara hizmet etmesi
gibi, beynin her bollimiiniin de yapmasi
gereken belirli bir isi vardir. Bir dlistince-
ye sahip oldugunuzda, bu, bir bolgeden
digerine gecerek sehir boyunca seyahat
eden bir mesaj gibidir.

Bir psikoloji ve norobilim profesori ola-
rak neredeyse 20 yildir beyin lizerine ca-
listyorum. Norologlar, norobilimciler ve
beyin cerrahlari beyni daha iyi anlamak
icin her giin calisiyorlar. Ve hala 6grene-
cek cok sey var.

UYGULAMA VE TEKRAR BECERILER
YARATIR

No6ron beyinde kilit bir oyuncudur —bun-
lar birbirleriyle iletisim kurabilmeleriicin
sinyaller ve mesajlar gonderen ve alan
kiiclik hucrelerdir.

Beyninizde 80 milyar ila 100 milyar ara-
sinda noron vardir. Noronlar, sehir ben-
zetmesindeki caddeler ve otoyollar gibi
sinir yollari olusturmak lzere bir araya
gelme egilimindedir. Bir distinceye sa-
hip oldugunuzda, beyninizdeki néronlar
ateslenir ve elektriksel uyarilar olusturur.

Bu uyarilar benzer yollar boyuncaiilerle-
me egilimindedir ve yol boyunca norot-
ransmitter adi verilen kuiciik kimyasallar
salgilar. Bu norotransmitterler, yollariinsa
eden insaat ekibi gibidir ve mesajlarin
iletilmesini kolaylastirir. Bunu toprak bir
yol olarak hayal edebilirsiniz, ancak daha
fazla trafik - yani noron sinyalleri - top-
rak yolda seyahat ettikce, yol asfalt bir

caddeye yiikseltilir. Trafik devam ederse,
otoyola donustirulir.

Yeni seyler 6grendikce ve etrafinizdaki
diinyay deneyimledikge, bu baglantilar
giiclenir. Ornegin, bisiklete binmeyi 6g-
renirken dengesiz olabilir ve denge ye-
teneginizle birlikte tlim farkli kaslarinizi
koordine etmekte zorlanabilirsiniz. Ancak
ne kadar ¢ok pratik yaparsaniz, kaslari-
nizi ve denge yeteneginizi kontrol eden
noronlar o kadar ¢ok birlikte ateslenir ve
bu da pratik yaptikea isinizi cok daha ko-
laylastirir. Noronlar birbirine baglaniyor
ve sinir aglari olusturuyor.

Bu nedenle, ister piyano ¢almak ister bir
dil 6grenmek olsun, becerilerinizi gelistir-
mek icin pratik ve tekrar 6nemlidir. Sinir
aglar olusturulur ve daha sonra birlikte
ne kadar cok iletisim kurarlarsa o kadar
glclenirler.

Bilim adamlarinin bu alanda bir deyisi
vardir: “Birlikte ateslenen noronlar birbi-
rine baglanir” Belirli dlisiince veya davra-
nis kaliplari bu tur tekrarlanan senkronize
faaliyetlere baglanabilir.

YARATICILIGIN GELISTIRILMESi

Beyninizin aldig bilgilerin yalnizca ¢ok
kuclik bir kisminin bilincindesinizdir.
Beyniniz siirekli olarak duyularinizdan
-gorlintuler, sesler, tatlar, kokular ve
dokunuslar- girdi alir. Sevimli bir kdpek
yavrusu gordiigiinlizde veya en sevdiginiz
sarkiyl duydugunuzda, duyulariniz beyne
sinyaller gondererek diisiince ve duygu-
larin zincirleme reaksiyonunu tetikler.

Beyin ayrica, bilgisayardaki dosyalar gibi
ihtiyac duydugunuzda erisebileceginiz
anilari da depolar. Anilar distincelerinizi
sekillendirmeye yardimci olur ve diinyayi
nasil gordiigiiniizii etkiler.

Plajda gecirdiginiz eglenceli bir glini ha-
tirlarsaniz, bu sizi mutlu ve rahatlamis
hissettirebilir. Eger elmali turta kokusu

alirsaniz, bu size biiyil lizi nini_

hatirlatabilir. Bu diistincel iklenir
¢linkii bu hos cagnisimlar beyninizde
olusmus ve tekrarlafﬁzaman icin-

de giiclenmistir. S

Yaraticilik beynin bir'baska siiper giicii-
diir. Hayal giicliniizli serbest biraktigi-
nizda, beyniniz yeni fikirler, hikayeler ve
icatlar liretebilir. Sanatgilar, yazarlar ve
bilim insanlari yeni olasiliklari kesfetmek
ve sorunlari ¢ozmek igin yaratici beyinle-
rini kullanirlar.

Hig¢ durup dururken akliniza parlak bir
fikrin geldigi bir “eureka” ani yasadiniz
mi? Bu, beyninizin noktalar birlestirme
ve bir ¢6ziim bulma yoludur.

BEYNiNizi SAGLIKLI TUTMAK

Cogu bilim insani, uykunun beyninizin
giin icindeki bilgileri islemesi, dinlenmesi
ve yeni baglantilar kurmasi icin gercekten
onemli oldugu konusunda hemfikirdir.
Pek cok insan iyi bir gece uykusundan
sonra yeni fikirlere veya disuncelere
sahip oldugunu fark eder. Bunun tersi
de dogrudur - yeterince uyumadiginizda
dogru diistinemediginizi hissedebilirsiniz.

Yeterli uykunun yani sira saglikli yiye-
cekler yiyin ve egzersiz yapin. Tipki bir
arabanin sorunsuz ¢alismasi igin yakita
ihtiyac duymasi gibi, beyninizin de en iyi
sekilde calismasi ve diisiinme glicliniizii
artirmasi icin besinlere ve oksijene ihti-
yaci vardir.

-—

Sizizorlayan aktiviteler de harikadir: oku-

“maksbutmaca ¢ozmek, mizik yapmak,

la ugrasmak, matematik yapmak,

~ kompozisyon ve kitap raporu yazmak ve
_g@utmak. Olumlu diisiinmek de

yardimci olur. Her ne tiiketiyorsaniz - ne
yiyorsaniz veya ne izliyor, dinliyor veya
okuyorsaniz - beyninizi etkileme giiciine
sahip oldugunu unutmayin.

Tersine, sigara icmek, elektronik sigara,
alkol ve uyusturucu kullanmak beyin hiic-
relerini oldirir. Futbol, futbol ve bisiklet
gibi sporlar yaparken meydana gelebi-
lecek kafa yaralanmalari da dyle — ancak
kask takmak bytik bir fark yaratabilir.

Beyin, diistinceler, anilar ve fikirler yarat-
mak icin yorulmadan calisan biyiileyici
bir organdir. Teknoloji gelismeye devam
ettikge, bilim insanlari biyolojik siireglerin
bilingli deneyimlerimize nasil yol actig
hakkinda daha fazla sey 6greneceklerdir.

Beyin hakkinda bilgi edinmenin zorluklari

norobilimsel bir ay atisi gibidir — nasil

calistigini tamamen anlamadan 6nce

gitmemiz gereken uzun bir yol var.

Kaynaklar:

2 https://www.sciencealert.
com/a-neuroscientist-expla-
ins-how-your-brain-actually-thinks

2 https://www.bizsiziz.com
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Gelecek icin esneklik sunan, izlemeyi

ve dokumantasyonu kolaylastiran ve
duyarli hucreleriniz icin bile optimize
buyume kosullari saglayan 170 L sinifi
bir CO, inkibatord mu ariyorsunuz? Ayni
zamanda para tasarrufu saglayan ve en
yuksek kalite standartlarinda Uretilmis
bir inkibator mi? O zaman sizi yeni
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UNSW Sydney
ve Avustralya
Muzesi’'ndeki
arastirmacilar
yaklasik 700

kurbaganin seslerini

analiz etti ve her
bir hayvanin farkli
aksanlara sahip

oldugunu kesfetti.
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Calisma, UNSW’'deki onur derecesinin
bir parcasi olarak projeyi tamamlayan
Grace Gillard ve UNSW Ekosistem Bilimi
Merkezi ve Avustralya Miizesi'nden bir
herpetolog olan Dr. Jodi Rowley tara-
findan yonetildi. Arastirma UNSW ta-
rafindan Cuma giinu yapilan bir basin
aciklamasiyla duyuruldu.

Galismanin basyazari Gillard, “Sonuglar
bizi sasirttl, ¢linkl habitat ve hayvan
seslerindeki varyasyon arasindaki bag-
lanti oldukga gicli bir teorik arka plana
sahip” dedi.

“Kurbaga sesleri gercekten 6nemli, iin-
ki kurbagalari tanimlamanin en dogru
yollarindan biri aslinda, zira kurbagala-
rin hepsinin kendine 6zgii sesleri var.”
Gillard, “Bunu bir aksan gibi diistiniin”
diye ekledi. “Ancak cesitliligin farkinda
olsak da, neden bu kadar cesitlilik gos-
terebildiklerini gercekten bilmiyoruz.”

Bu calisma onemli ¢linki kurbagalar
neredeyse tamamen birbirleriyle akus-
tik iletisime dayaniyor. Peki ama farkli
aksanlar nereden geliyor? Akustik adap-
tasyon hipotezi, akustik olarak iletisim
kuran hayvanlarin, yasam alanlari bo-
yunca iletimi optimize etmek icin ses-

KURBAGALARIN

FARKLI AKSANLARI VAR

lerini yerel kosullara uyarladigini ima
eder.

BiR TEORiNiN TEST EDILMESi

Arastirmacilar bu teoriyi banjo kurba-
galar icin test etmek lizere yola ¢ik-
tilar. Gillard, “Bu hipotez igin kurbaga
arastirmalarinda bir eksiklik oldugunu
gordik” dedi. “Kurbagalarla yapilan
onceki arastirmalarin cogu gercekten
kugilik olgekli calismalar kullaniyordu
(genellikle 100'den az bireysel kurba-
ga). Dolayisiyla, bu kadar ¢ok kurba-
gayl orneklemediginiz siirece kurbaga
sesindeki cografi cesitliligi tam olarak
yakalayamazsiniz.”

Calismalari icin, Avustralya Miizesi ta-
rafindan gelistirilen ve vatandas bilim
insanlarinin tlkenin dort bir yanindan
kurbagalarin seslerini kaydedebildigi
bir uygulama olan FrogID projesinden
yararlandilar. “Parmaklarimizin ucunda
binlerce banjo kurbagasi cagrisi kaydi
vardi. Bu verileri kullanarak, Tazman-
ya'dan Uzak Kuzey Queensland’e kadar
1,7 milyon km2'den fazla bir alani kap-
sayan tiim menzillerinden yaklasik 700
banjo kurbagasi ¢agrisini analiz ettik”
dedi.

Analizler, hayvanlarin cagrilarinin ha-
bitat yapisiyla gii¢lu bir sekilde iliskili
olmadigini ortaya koydu.

“Bulgularimiz, diger faktorlerin banjo
kurbagasi ¢agrilarinin cesitliligi lizerin-
de daha biiylik bir etkiye sahip olabi-
lecegini gostermistir. Muhtemelen gev-
renin daha ince olgekli 6zellikleri, diger
kurbagalardan gelen akustik rekabet ve
riizgar, su ve diger hayvanlardan gelen
giirliltl paraziti gibi tiim farkli faktor-
lerin bir kombinasyonu olacak” dedi.

Simdi ekip, cesitli kurbaga tiirlerine
bakarak arastirmalarini genisletmeye
calisiyor.

Gillard, “Bu arastirmayi daha karmasik
cagrilara sahip farkli kurbaga tirleriyle
yapabilseydik, habitat icin daha fazla
sinyal ortaya ¢ikarabilirdik” dedi.
Kaynaklar:
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HAYATTA KALDI?

mir olusumlarinin kimyasini incele-
sonra calismayi ylriten bilimci-

\

erimis okyanus goletlerinde oksjiene
bagli yasam formlarinin hayatlarini

ortaya ¢ikmis oldugu.

nasil hayatta kalmayr basardi? McGill ler yaklasik 700 milyon yil 6nce okya- siirdiirebilmesine bagliyorken yeni ¢a- Kaynaklar:
University onciiliglinde gerceklestirilen nuslardaki oksijen konsantrasyonunu lismaiile, oksijenli okyanus sularinda da
yeni bir calismada, buzullarin eriyik su- tahmin etmeye ve bu miktarin tamamen buzullarin altinda hayatin devam etmis 7 Shirley Cardenas, McGill University

larinin 6karyotlar icin hayati bir siginak
gorevi yaptigina dair bugiline kadar elde
edilmis ilk direkt delilleri elde etmeyi
basardi.

Kartopu Diinya (ing. Snowball Earth) adi
ile bilinen bu jeolojik periyot boyunca
okyanuslarin havadaki oksijeni alama-
yacak sekilde buzullarla kapli oldugunu
biliyoruz ancak yasamin tamamen sona

oksijene bagli bir yasam olan donemin
deniz ekosistemine olan olasi etkileri-
ni daha iyi anlamaya calistl. Elbette bu
canlilarin iginde siingerler gibi ilk ve
basit hayvanlar da bulunuyor.

Elde edilen bulgular donmus Diinya'da
okyanuslardaki distik oksijenin yasa-
namaz bir alan olusmasina neden ol-
dugunu gosterse de, ylizeydeki buzul

oldugu ortaya ¢ikarildi.

Karmasik ve yiiksek evrim seviyesinde-
ki hayvanlarin ortaya ¢ikmasindan ¢ok
once gerceklesen kiresel don, hayvan
evrimi agisindan da biyiik bir 6nem
arz ediyor. Bu derecede sert yasam ko-
sullarinin hayvan evriminde gesitliligin
artmasina biyiik bir etki yarattigi 6ne
strtluyor.

Newsroom International Commu-
nication Website, McGill-led rese-
arch unravels mystery of how early
animals survived ice age, 2 Ara-
lik 2019" https://www.mcgill.ca/
newsroom/channels/news/mc-
gill-led-research-unravels-mys-
tery-how-early-animals-survi-
ved-ice-age-303012
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ermemis olmasi kafalari karistirmaya tabakalarinin yiizdiigl yerlerde kritik A Baran Bozdag- https://bilimfili. k o k | : | .. |

devam ediyordu. miktarda oksijenli eriyik su bulundugu Arastirmacilar oksijen yetersizliginin com/ilk-hayvanlar-buz-cagin- Kom pa t |—a miner A |§ | IZO atorler
gosterildi. Buzul oksijen pompasi olarak yani sira buzul kosullarinda besine ih- da-nasil-hayatta-kaldi . . .

Proceedings of the National Academy bilinen bu trend, donan okyanus sulari- tiyac duyan ilkel okaryotlarin bu sorunu E | d ven Ka (}a k TeSt S Istemi

of Sciences'ta yayimlanan calismada nin arasinda kalan hava baloncuklarinin nasil astigini ve bu iklim kosullarinda 2 Maxwell A. Lechte, Malcolm W.

bilim insanlarinin, Namibya, Avustralya
ve Kaliforniya'da bugiine kadar ulasmis
olan buzul birikintilerinin geriye birak-
t1g1 demir zengini kayalar lzerinde yiu-
rittligii incelemeler ve sonuglari rapor-
landi. Hem donemin jeolojik haritalari
hem de yerel halktan alinan bilgiler ile
zorlu tirmanislar sonucu dénemin tas
olusumlarini tespit eden bilim insanla-
ri Kartopu Diinya'ni iklim sartlarini ve
jeolojisini anlamaya calisti.

erime sirasinda suyu tekrar oksjien agi-
sindan 'lokal olarak' zenginlestirmesine
neden olmasindan kaynaklaniyor.

700 milyon yil once, Diinya, tarihinin
gordiigli en sert buz devri fenomeni-
ne sahit oldu ve bu olay gezegendeki
yasamin neredeyse tamamini tehdit
etti. Daha onceki calismalar yasamin
bu donemde sonlanmamis olmasini
sadece buzullarin lzerindeki minik

doganin besin agini nasil sagladigini
anlamak icin daha ileri calismalarin ve
devam arastirmalarinin gerceklestiril-
mesi gerektigini dikkati ¢ekiyor.

Mevcut calismanin ise iki soruna birden
cevap Urettigi goriiliyor: Bunlardan bi-
rincisi ilk hayvanlarin buzlasma siirecini
nasil atlattiklari, ikincisi ise bugiinden
bir milyar yil dnce kesilmis olan demir
depozitlerinin tekrar ne zaman ve nasil

Wallace, Ashleigh van Smeerdijk
Hood, Weigiang Li, Ganqing Ji-
ang, Galen P. Halverson, Dan Asa-
el, Stephanie L. McColl, Noah J.
Planavsky. Subglacial meltwater
supported aerobic marine habi-
tats during Snowball Earth. Pro-
ceedings of the National Academy
of Sciences, 2019; 201909165 htt-
ps:/ /www.pnas.org/content/ear-
ly/2019/11/26/1909165116
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Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Klinik arastirmalarin modern tarihi 20
Mayis 1747 tarihinde basladi. Bu 6zel giin
tarihinin skorbiit hastaligi ile ilgili aras-
tirmayla belirlendi.

Bu hikaye bir gemide geger. Salesbury ge-
misinde bir hekimin denizcilerde 6lime
neden olan bir hastaliga skorblite care
aramasiyla baslar. Denizcilerin beslenme
ile eksiklikleri skorbiit adi verilen dis et-
lerinde kanama, halsizlik ve 6liime neden
olan hastaliga neden olmaktadir. Hekim-
lerin hastaliklara care aramasinin tarihi
daha eskiye dayanmakla birlikte Dr. James
Lind farkli olarak klinik belirtileri birbirine
benzeyen 12 hastayi secer ve farkli beslen-
menin etkisini arastirir. Hastalari ikiserli
gruplara bolerek 6 gruba ayni beslenmele-
rinin disinda farkli ilaveler yapar. Bir grup
kontrol grubu olarak deniz suyu ilavesi
alir. Birkag hafta icinde limon ve porta-

kalile beslenen grupta belirgin iyilesme

bulgulari saptanir. Bugiin iyi bildigimiz C

vitamini ve skorbiit hastalig iliskisi bu

arastirmanin sonuglariyla aydinlanmistir.

KLiNiK CALISMALAR, YENi TEDAVILER
iCiN ADIMDIR

Klinik arastirmalarin, yeni tibbi tedavi-
lerin, ilaglarin veya prosediirlerin etkin-
ligini ve glivenligini degerlendirmek igin
yapilan bilimsel ¢calismalar oldugunu da
ekleyelim.

Klinik ilag arastirmalari veya diger bir de-
yisle klinik calismalar, ilaglarin insandaki

farmakolojik etkilerini konu alir. Klinik
arastirmalar, gonilli katilimcilar tizerinde
kontrollii bir sekilde yapilan testler, ilag-
larin veya tedavi yontemlerinin etkilerini
belirlemek icin gozlem ve degerlendirme-
leri igerir. Bu ¢alismalar, yeni tedavilerin
gelistirilmesi, ruhsat siireclerinin tamam-
lanmasi ve genel olarak saglik alanindaki
bilgiyi artirmak icin dnemli bir adimdir.

ETKiLi VE GUVENLI TEDAVi YONTEMLERI
iCiN ONEMLI

Klinik arastirmalar yeni ilaglarin, tedavi
yontemlerinin ve tibbi cihazlarin gelisti-
rilmesinde kilit rol oynuyor. Klinik oncesi
arastirmalar dedigimiz hiicrelerde veya
hayvanlarda yapilan laboratuvar arastir-
malari degerli olmakla birlikte elde edilen
sonuglarin klinik arastirmalarla destek-
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KLINIK ARASTIRMALAR SAYESINDE
YASAM SURESI UZUYOR

lenmesi gerekir. Klinik arastirmalar yeni
tedavilerin gelistirilmesi, yeni ilaglarin,
tedavi yontemlerinin ve tibbi cihazlarin
gelistirilmesinde kilit bir rol oynar.

HASTALIKLARIN ONLENMESINE
YARDIMCI OLABILIR

Bu ¢alismalar sayesinde hastaliklarin te-
davisi icin daha etkili ve glivenli yontemler
bulunabilecek. Klinik arastirmalar, mev-
cut tedavilerin iyilestirilmesine de katki
saglar. Var olan tedavilerin etkinligini ve
glivenligini degerlendirmek igin yapilan
klinik arastirmalar, mevcut tedavilerin iyi-
lestirilmesine ve daha iyi sonuglar elde
edilmesine yardimci olur. Hastaliklarin
daha iyi anlasilmasini, hastaliklarin ne-
denlerini, belirtilerini, ilerlemesini ve te-
davi se¢eneklerini daha iyi anlamamiza
yine klinik arastirmalar yardimci olur. Bu
sayede hastaliklarin 6nlenmesi, tani ve
tedavi slireglerinin gelistirilmesi miimkiin
olabilir.

BiLiM iNSANLARINA REHBERLIK EDER,
LITERATURE KATKI SAGLAR

Klinik arastirmalarin, tibbi bilginin arti-
rilmasina onemli oranda katkida bulun-
dugunun altini gizeyim. Bu calismalarin
sonuglari, tibbi literatiire katki saglar ve
diger hekimlere ve arastirmacilara rehber-
lik eder. Klinik arastirmalar saglik alaninda
onemli bir role sahip.

YASAM SURESINi UZATMADA KLiNiK

CALISMALARIN ONEMi BUYUK

Klinik arastirmalar saglik alaninda bir-
¢ok konuda ve sorunun ¢oziimuine kat-
kida bulunabilir. Hastaliklarin daha iyi
anlasilmasi, onlenmesi ve tedavi edil-
mesi oldukga onemlidir. En ¢ok yeni ilag
gelistirme alaninda katki saglar. Kanser
alaninda yeni tedaviler, yeni gelistirilen
ilaglar klinik arastirmalar sayesindedir.
Hipertansiyon, diyabet gibi toplumda sik
gorilen hastaliklarin tedavisinde onemli
ilaglar yasam siiresini uzatmistir. COVID-19
pandemisinde asilar klinik arastirmalar
ile gelistirilmistir.
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Gelisim sirasinda yuz hatlarimizin belir-
lenmesinde kritik bir rol oynayan emb-
riyonik kok hiicreler, daha fazla baski
altinda birakildiklarinda biyiimeleri
engellenebilir.

Uluslararasi bir arastirma ekibi, bazi hiic-
relerin digerlerine nasil biiyiiyeceklerini
ve farklilasacaklarini nasil soylediklerini
daha iyi anlamak icin fare ve kurbaga
embriyolarinin yani sira insan embri-
yoidlerinin (laboratuvarda gelistirilen
embriyonik hiicre kiimeleri) biylimesini
inceledi.

Arastirmacilar, embriyo veya embriyo-
id lzerine disaridan hidrostatik basing
artisi uygulandiginda, noral krest hiicre-
lerindeki onemli hiicre sinyal yollarinin
bozuldugunu fark etti.

Bulgular, doku gelisiminin bir hayvanin
gelisimindeki kritik anlarda etkilenebi-
lecegini ve onlari kraniyofasiyal malfor-
masyon riski altina sokabilecegini ima
ediyor. Bu anormalliklerin, besin kaynagi
da dahil olmak iizere genetik ve cevresel

BASINGLA SEKILLENMIS OLABILIR

faktorlerin bir karisimindan kaynaklan-
digi diisiiniilmektedir.

University College London’dan (UCL)
norobiyolog Roberto Mayor, “Bulgulari-
miz, ylzdeki sekil bozukluklarinin sadece
genetikten degil, anne karnindaki basing
gibi fiziksel isaretlerden de etkilenebi-
lecegini gosteriyor” diyor.

Embriyonik indiiksiyon olarak bilinen
olayda, hiicreler gelisim sirasinda ya-
kindaki diger dokulardan gelen kimyasal
sinyallerle farkli biyolojik yollara gonde-
rilir. Bilim insanlari, kok hiicrelerin bu
isaretleri nasil yorumladigini belirleyen
tetikleyicilerin bazilarini biliyor, ancak
hepsini degil.

Analiz 6zellikle, noral krestin gelistigi
yere yakin olan ve blastocoel adi verilen
sivi dolu bir bosluga bakti. Blastocoel
lzerindeki baskinin Yap adi verilen bir
proteinin aktivitesini azalttigl, bunun
da Wnt olarak bilinen ve noral krestin
nasil gelisecegini soylemekten sorumlu
olan bir grup sinyal molekiiliinii bozdugu

ﬂ BIYOTEKNOLOJi VE YASAM BILIMLERI GAZETESI

gosterilmistir.

Galisma insan rahminde artan basin-
cin nedenlerini arastirmamis olsa da
bulgular, cogu ¢alismanin biyokimyasal
faktorlerin etkisine odaklanma egilimin-
de oldugu embriyo lizerindeki mekanik
etkiler hakkinda fikir veriyor.

Mayor, “Bir organizma basingta bir de-
gisiklik yasadiginda, annenin igindeki
embriyo da dahil olmak lizere tiim hiic-
reler bunu algilayabilir” diyor.

Arastirma, bilim insanlarina, gelisimin en
erken asamalarinda yer alan tek tek mo-
lekiillere ve sinyallere kadar, insanlarin
(ve diger omurgalilarin) nasil olustuguna
dair anlayislarinda 6nemli bir adim at-
malarini sagliyor.

Basincin noral krest sinyallerinin daha
az etkili olmasina neden olabilecegi agik
olsa da, uterus ortamindaki belirli de-
gisikliklerin gelismekte olan bir insan
cocugunda nasil belirli sonuglara yol
acabilecegi goriilmeye devam ediyor.

Mayor, “Calismamiz embriyolarin basinca
duyarli oldugunu gosteriyor, ancak ne
kadar duyarli olduklarini bilmiyoruz” di-
yor. “Ornegin, rahim icindeki basinctaki
bir degisiklik embriyoyu etkileyebilecek
mi?”

“Bu, viicut i¢indeki ve cevresel basinctaki
degisikliklerin insan embriyo gelisimi-
ni nasil etkileyebilecegini anlamak icin
daha fazla arastirma gerektirecektir.”

Arastirma Nature Cell Biology dergisinde
yayimlandi.

Kaynaklar:
https:/ /www.bizsiziz.com/
https://www.sciencealert.com/
your-face-may-have-been-sha-
ped-by-pressure-in-the-womb-

study-finds

Derleyen: Feyza Cetinkol




www.biomedya.com

s

MYSENSE SERISI

PUDRASIZ NITRIL
ELDIVENLER

Bir Labmarker markasi olan
MySense Pudrasiz Nitril Eldivenler
ustun koruma, yuksek

kavrama, mukemmel el
hakimiyeti ve dokunma
hassasiyeti saglar.

%100 Nitril Malzeme

EN374 ve EN 455 Standartlarina Uygunluk
QSR(GMP) ve ISO9001: 2008

Kalite Yonetim Sistemine Uygunluk
Bio-Uyumluluk Testlerine Uygunluk

PPE Cat Il Sinifi Kisisel Koruyucu Donanim

NN

TEMBELLIKTEN YOK OLAN
INSANIN ATAS|: HOMO ERECTUS

Soyu tiikenmis bir ilkel

insan turu olan Homo

Erectus’un kismen

“tembel” oldugu icin yok

oldugu ortaya cikti

ilk Paleolitik ddnem boyunca Arap Ya-
rimadasi’nda antik insan topluluklar
lizerine yapilan arkeolojik kazilar, Homo
Erectus’un alet yapimi ve kaynak top-
lamak icin “en az caba gerektiren stra-
tejiler” kullandigini ve bu tembellikten
dolayr yok oldugunu ortaya koydu.

Arkeofili sitesinde yayinlanan makaleye
gore; ilk Paleolitik donem boyunca Arap
Yarimadasi’nda antik insan topluluklari

lizerine yapilan arkeolojik kazilar, Homo
Erectus’un aletyapimi ve kaynak topla-
mak icin “en az caba gerektiren strateji-
ler” kullandigini ve bu kismi tembellik-
ten dolayi yok oldugunu ortaya koydu.

Arastirmanin bas yazari Dr Ceri Ship-
ton’e gore, bu ‘tembellik’, soyu tiiken-
mekte olan tiirlerde, degisen iklime
muhtemelen uyum saglayamama ola-
siligi ile eslesti. Dr Shipton, “Gergekten
kendilerini zorlamis gibi goriinmuyorlar.
Ufuklara bakan kasifler olduklarini di-
stinmiyorum. Bizim sahip oldugumuz
ayni merak duygusuna sahip degillerdi.”
diyor.

Dr Shipton, bu tembellik olayinin, bu
turlin tas aletleri yapma ve kaynak top-
lama bigimlerinden apagik anlasildigi-

ni soyluyor. “Tas aletlerini yapmak icin
kamplarinin etrafinda basitge bulabile-
cekleri taslari kullaniyorlardi. Dolayisiy-
la daha sonraki donemlerde yasamis tas
alet dreticilerinin kullandiklari aletlere
kiyasla oldukga disik kalitedeydi.

Arastirdigimiz arkeolojik alandan sa-
dece kisa bir mesafe uzaklikta, kiiglik
bir tepenin ardinda kaliteli taslardan
olusan bir kayalik vardi. Ancak tepeye
dogru ¢cikmak yerine, sadece asagi dog-
ru yuvarlanan ve orada duran taslari
kullanmislardi. "Bu durum, kaliteli tas
bulmak ve uzun mesafelerce tasimak
icin daglara tirmanan erken Homo Sa-
piens ve Neandertalleri de dahil oldugu
daha sonraki donemlerin tas ustalarinin
ugraslarina ters diisiiyor.

Dr Shipton, yasadiklari cevre ¢ole doni-
surken, teknolojik olarak ilerlemede ba-
sarisiz olmanin, nifusun yok olmasina
katkida bulundugunu soyliiyor ve ekli-
yor: “Sadece tembel degillerdi, ayni za-
manda tutuculardi. inceledigimiz tortu
ornekleri, cevrelerinin degistigini gos-
teriyor, fakat tas aletleriyle tam olarak
ayni seyleri yapmaya devam ediyorlar-
di. Higbir ilerleme kaydetmiyorlardi ve
aletleri gliniimiizde kurumus bu nehir
yataklarindan asla ¢ok uzak degildi. En
sonunda yasadiklari bu ¢evrenin onlar
icin fazla kurudugunu diisliniiyorum.”

Kaynak: https:/ /www.gazeteduvar.com.
tr/tembellikten-yok-olan-insanin-ata-
si-homo-erectus-galeri-1690595?p=6#-
google_vignette
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YAPISKAN DRONE, AGAGLARA .

CARPARAK BIYOCESITLILIGI

ARASTIRIYOR!

T
¥
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Bir drone, bir agacin golgesinde yasayan hayvanlar
hakkinda sadece dallara surtunerek ve yapiskan

yuzeyleriyle cevresel DNA'nin gevsek parcaciklarini
toplayarak bilgi ortaya cikariyor.

Bir drone, bir agacin golgesinde yasa-
yan hayvanlar hakkinda sadece dalla-
ra sirtlinerek ve yapiskan yiizeyleriyle
cevresel DNA'nin gevsek parcaciklarini
toplayarak bilgi ortaya ¢ikardi.

Kismen yapiskan bantla sarilmis bir in-
sansiz hava araci uzun agaglarin dalla-
rindan DNA toplayabilir ve bu habitatta
hangi hayvanlarin yasadigini ortaya ¢i-
karabilir. Organizmalarin dokiilen hiicre-
lerinden, atiklarindan ve kanindan gelen
cevresel DNA'nin (eDNA) toplanmasi,
vahsi yasam arastirmalarinda devrim
yaratti. Ornek almak icin hayvanlari fizik-
sel olarak gormek ve yakalamak yerine,
cevrelerinde biraktiklari DNA'yI basitce
analiz edebiliriz.

insanlar genellikle bu tiir DNA'lari sudan
ve havadan topladilar ve orada yasayan
hayvanlari katalogladilar ancak agag gol-
geliklerine ulasmak daha zor. Zirih'teki
isvicre Federal Teknoloji Enstitiisii'nden
Stefano Mintchev ve meslektaslari, yer-

den onlarca metre ylikseklikteki dallar-
dan numune toplayabilen bir quadcop-
ter drone gelistirdiler.

isvicre’deki deneylerde drone, yedi farkli
agac turtiinden 14 ornek topladi ve bo-
cekler, memeliler ve kuslar da dahil ol-
mak tizere 21 hayvan tiirinden eDNA'yi
tespit etti.

1,2 kilogramlik teknenin alt kisminda,
cesitli yonlerden gelen basinci algila-
yabilen bir kuvvet sensori ve yapiskan
bant veya sekerli su ¢ozeltisine batirilmis
gazli bezle kapli, bagli bir fiberglas kafes
bulunur. Bu kafes hayvanlar tarafindan
birakilanlar da dahil olmak iizere gev-
sek parcaciklari toplar. Drone, uzaktan
kumandali olarak bir dalin yoniine yon-
lendirilir ve kisa mesafede oldugunda,
otomatik kontrol sistemi devreye girer.
Kuvvet sensoriinden gelen verileri kul-
lanarak ornek toplamak igin yeterince
sertce dalin icine girmeye yon verir.

Kisa bir stire sonra drone daldan uzakla-
sir ve insanlarin analiz i¢in numuneleri
cikarabilecegi yere geri doner. Mintchey,
agacglarda yasayan topluluklar hakkinda
su sistemleri ve toprakta yasayanlardan
daha az sey bilindigini soyliyor.

“Buralar biyolojik cesitlilik icin bir sicak
nokta ve iyi anlasilamiyorlar ¢linkii su
erisilebilirlik sorunu var: Ornekleri almak
icin oraya nasil gidilmeli” diyor. “Tabii
oraya bir dagci gonderebilirsiniz. Ama
bunu her zaman yapmak istemezsin.”

Drone, tek bir agag lzerinde birkag dis
dali ziyaret edebilir, ancak Mintchev, ora-
da da numune toplamak icin kanopinin
daha derinlerine inebilecek bir cihaz
gelistirmek istiyor.

Kaynaklarlar:

2 New Scientist

2 bilimoloji.com
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MUREKKEP BALIGI VE ALG
PIGMENTLERINDEN

GUNES KREMI URETILECEK // /
,:;,. \

BAIBU tarafindan gelistirilen projede murekkep
baliklari ile mikro alglerden elde edilen

pigmentlerden Uretilecek gunes kreminin 1,5 vil
icerisinde kozmetik Urunler arasinda yer almasi

planlaniyor.

Bolu Abant izzet Baysal Uni-
versitesi'nde (BAIBU) Fen
Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Bolimu Dr. Ogretim Uyesi
Murat Telli ve izmir Demok-
rasi Universitesi Miihendislik
Fakiiltesi Biyomedikal Mui-
hendisligi Boliimii Dr. Ogretim
Uyesi Gizem Kaleli tarafindan
hazirlanan "Melanin Nano
Parcaciklari ile Enkapsiile
Edilmis Astaksantin Tabanli
Glines Kremi Gelistirilmesi"
projesi, TUBITAK-TEYDEP 1501
programindan destek almaya
hak kazand:.

Bolu Teknokent blinyesinde
yaklasik 18 ay boyunca su-
recek 5 milyon 200 bin lira
destek alinan calismada, cildi
glinesin zararli 1sinlarina karsi
koruyan, ayni zamanda onar-
ma ve yenileme oOzelliklerine
de sahip bilesenleri barindi-
ran giines kremi iiretilecek.

Mirekkep baliklarindan elde
edilen melanin ile mikro
alglerden alinan antioksidan
pigmentlerden gelistirilecek
Urtiniin tiip ve kutulari da
cevre dostu calisma kap-
saminda alg posalarindan
yapilacak.

Telli, ekonomik degerleri
yiiksek pigmentlerin medikal,
kozmetik ve gida sektoriinde
kullanildigini anlattl. Bu alan-
daki Uretimin arttirilmasi igin
molekiler bazli calismalar ya-
parak teknokent biinyesinde
uriin gelistirdiklerini aktaran
Telli, pigmentin, glines 1sin-

larina maruz kalan cilt tara-
findan Uretildigini, bu agidan
gelistirilecek iiriintin insan
cildi ile tamamen uyumlu
formda olacagini belirtti.

Telli, miirekkep baliklarin-
dan elde edilecek melanin
pigmentinin tamamen yerli
kaynaklardan saglanacagina
deginerek, "Melanin pig-
menti ile etkilestirilecek ve
cildi yenileyecek antioksidan
pigmentlerin lretimi de yine
firma biinyesinde mikro alg
liretimi yapilarak saglanacak."
dedi.

Mikro alglerden antioksidan
pigmentlerin elde edilmesi
sonrasinda arta kalan posa-
dan uretilecek bio-¢oziintr
plastigin ise giines kreminin
tiiplerinin yapiminda kulla-
nilacagini vurgulayan Telli,
bu projedeki gibi sifir atik ve
antioksidan etkilesimli tirii-
niin ilk kez gelistirilecegini
kaydetti.

Telli, su an laboratuvar 6lge-
ginde yapilan calismalarini
pilot uygulamaya tasiyacakla-
rindan bahsederek, 5 milyon
200 bin lira destek aldiklari
projeyle 1,5 sene sonra Uriini
piyasaya ¢ikartmayi planla-
diklarini sozlerine ekledi.

Kaynak: https://www.
gazeteduvar.com.tr/mu-
rekkep-baligi-ve-alg-pig-
mentlerinden-gunes-kremi-u-
retilecek-haber-1654461
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ELEKTRIK URETIMI

DURACAK

G7 ulkeleri, italya'da yapilan Cevre,
Enerji ve iklim zirvesinde 2030'arin
ilk yarisinda kbmur enerjisini sona

erdirmeyi kabul etti.

Onde gelen sanayilesmis yedi iilkenin
(G7) enerji ve cevre bakanlari, ilk kez
acik bir sekilde komirden elektrik
Uretimini asamali olarak durdurma
taahhiidiinde bulundu. Cevre, Enerji
ve iklim Zirvesi, Torino'daki Venaria
Sarayi'nda sona erdi.

Zirvede yesil donilisiim ve iklim de-
gisikligi, kirlilik, enerji krizi ve biyo-
cesitlilik degerlendirildi.

iki giinliik konferansin sonug bildi-
risinde, G7 lilkeleri, “enerji sistem-
lerimizdeki mevcut azalmamis ko-
miir enerjisi tiretimini 2030'larin ilk
yarisinda veya 1,5° C sicaklik artisi
sinirinin ulasilabilecegi bir zaman
cizelgesinde asamali olarak kaldir-
may1” kabul ettiklerini duyurdu.

Bildiri, gecen yil Dubai'de diizenlenen
COP 28 konferansinda lilkelerin ver-
digi taahhiitlere bir zaman gizelgesi
koydu.

italya'nin cevre ve enerji giivenligi
bakani Gilberto Picchetto Fratin, “en
fazla emisyonun kaynagi” olan ko-
murin hedef alinmasinin onemini
vurguladi. Picchetto Fratin, “ilk kez

bir yolve bir hedef belirtiliyor” dedi.

"JAPONYA'NIN KOMURDEN CIKISI
iCiN YAPILDI"

Gevreci kampanyacilar bu taahhii-
diin, Uluslararasi Enerji Ajansi tara-
findan onerilen 2035 yilina kadar G7
ulkelerinin enerji sektorlerini kar-
bonsuzlastirma hedefinin gerisinde
kaldigini bildirdi.

Fosil Yakitlarin Otesinde (Beyond
Fossils Fuel) zirvede verilen taahhii-
dii muglak olarak nitelendirdi; bunun
Japonya'dan komurden ¢ikis taahhii-
diind almak icin” yapildigini kaydetti.

Japonya, komirden cikis tarihi olma-
yan tek G7 iilkesi. Japonya Ekonomi
Bakani Ken Saito, “Temiz enerjiye ge-
¢is diizenli olmali. Bu agidan dengeli
bir anlasmaya vardik.” dedi.

E3G'nin Komirden Temizlige prog-
ram lideri Pieter de Pous, ingiltere,
Fransa, italya ve Kanada'nin kémiirii
en ge¢ 2030'da asamali olarak terk
etmeyi taahhit ettiklerini, ABD ve Al-
manya'nin ise bu tarihe dogru onemli
adimlar attiklarini belirtti.

Kaynak: https://tr.euronews.com/
green/2024/04/30/g7-2030larin-or-
talarina-kadar-komurden-elektrik-u-
retimi-asamali-olarak-duracak
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MATKAP KADAR

SES CIKARAN TIRNAK
BUYUKLUGUNDEKI BALIK

Almanya'daki laboratuvarda akvar-
yumdan gelen esrarengiz sesler iize-
rine arastirmaya baslandiginda, Da-
nionella cerebrum adli baligin giicli
bir ses ¢ikardigi gorildu.

Bilim insanlari

kucik, seffaf bir
baligin bir kaya
matkabi kadar yuksek
ses ¢ikardigini

tespit etti.

Balik bu sesi, ylizme kesesi adi verilen
organindan ¢ikariyor ve baliga yakin
sularda, bir silah sesi kadar yiiksek
olan ses olciim cihazinda 140 desi-
beli gosteriyor. Arastirmacilar 12 mm
uzunlugundaki bu tiiriin, boyutuna
gore simdiye kadar bulunan en guril-
tili balik olduguna inaniyor.

Dogada genellikle hayvan ne kadar
biiylikse sesi de o kadar yiiksek olur.
Suyun altinda ise durum farkli - bu
minik deniz canlisi simdiye kadar
kesfedilen en guriltuld turlerden biri.

Bilim insanlari, tabanca karidesi gibi
canlilarin diger tiirleri avlarken yakla-
sik 200 desibele kadar yiiksek sesler
cikarabildigini biliyordu. Danionella,
seffafligl sayesinde beyni calisirken
goriilebildigi ve bu sayede arastir-
macilarin davranisglarini yakindan

inceleyebildigi icin arastirmalarda
ilgi gorlyor.

Berlin Charité Universitesi'nde aras-
tirmacilar laboratuvarlarinda bu ba-
liklarla galisirken ilging bir sey fark
ettiler. Arastirmanin basyazari ve dok-
tora 6grencisi Verity Cook, "insanlar
balik tanklarinin yanindan gecerken
bu sesleri duyuyor ve nereden geldigi-
ni merak ediyorlardi" diyor ve ekliyor:

"Seslerin baligin kendisinden geldigi
ortaya ¢iktl. Bu olaganiistii bir sey,
cunku ok kiguk ama cok gurultuli-
ler." Arastirma ekibi bir dizi mikrofon
ve video kamera kullanarak sesin ne
kadar yiiksek oldugunu tespit etti.
Cook, sesin genliginin balik yakinin-
dayaklasik 140 desibel oldugunu be-
lirtiyor ve diger baliklar tarafindan
ne kadar yiiksek algilandigina isaret
ettigini soyluyor:

"Ses mesafeyle birlikte zayifliyor, bu
nedenle bir metre uzaklikta genlik
yaklasik 108 desibel." Bu kabaca bir
buldozerin ¢ikardig giiriiltiye esde-
ger. Ancak bu sesin buyiik bir kismi
suya geri yansiyor, dolayisiyla insanlar
balik tanklarinin yaninda durdukla-
rinda bunu siirekli bir vizilti olarak
duyuyor.

Daha giiriiltiili baska baliklar olsa da
hepsi Danionella'dan ¢cok daha biiyiik.
Cook, "iletisim sinyalleri acisindan, bu
boyutta bu kadar ylksek ses ¢cikaran
baska bir hayvan bulamadim" diye
de ekliyor. Arastirmacilar, baliklarin
kullandigl ses mekanizmasinin ¢ok
geliskin bir enstriiman oldugunu sa-
vunuyor. Tim kemikli baliklarda, su-
yun altinda kalmalarina yardimci olan
gaz dolu bir yiizme kesesi bulunuyor.

Bircok balik tiirli ses ¢ikarmak igin
kaslarini kullanarak bu keseye vuru-
yor ancak Danionella daha ileri gidi-
yor. Kaslari kasildiginda, bunlar bir
kaburgayi cekiyor, bu da kasin icinde
bulunan bir kikirdak parcasi ile ger-
ginlik yaratiyor ve kikirdak serbest
kaldiginda ylizme kesesine ¢arpiyor.

Bu sesi sadece tiriin erkekleri bir
aradayken ¢ikariyor. Bazilarinin sesi
digerlerinden daha yiiksek ¢ikabiliyor.
"Biiylik bir tankta 8 erkek bir arada
oldugunda, iigiiniin ses iiretimine ha-
kim olacagini ve digerlerinin sessiz
kalacagini biliyoruz. Dolayisiyla bir
tur hiyerarsi oldugunu diisiiniiyoruz"
diyor Cook.

Arastirmacilar, Myanmar'daki bulanik
sularda evrimlesmenin, iletisim kur-
malarina yardimci olmak igin blylik
bir ses ¢ikarma yeteneginin gelisti-
rilmesinde rol oynadigina inaniyor.
Cook'a gore, "Evrim bircok ilging so-
runu ¢ozmek icin ilging yollar buluyor.
Diger tiirlerde islerin nasil yiiridigu-
nii bildigimizde, hepsi icin ayni seyi
varsaymamak gerekiyor." Arastirma,
Proceedings of the National Academy
of Sciences dergisinde yayimlandi.

Kaynak: https://www.bbc.com/turk-
ce/articles/cv202n3vip0o
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YAGMUR, DAGLARI
YERINDEN OYNATABILIRM

Yagislarin daglik arazilerin evriminde
dramatik etkileri olup olmadig jeologlar
arasinda genis capta degerlendirilen ve
tartisilan bir konu olarak, bircok para-
metresi ile de bilinmezligini koruyordu.
Bristol Universitesi arastirmacilari éncii-
luglinde gerceklestirilen ve Science Ad-
vances'ta yayimlanan yeni bir calisma-
da, yagis etkisi tam olarak hesaplanarak,
milyonlarca yillik zaman iginde vadi ve
tepelerin nasil olustugu, dag yukselti-
lerindeki egilme ve biikiilmelerin nasil
olustugu konusunu kavrayisimizi birkag
adim ileri tasidi.

Himalayalar Uzerinde yapilan arastir-
manin bulgulari, ayni zamanda yapilan
hesaplarla iklim degisikliklerinin arazi
lizerindeki etkisini ve dolayisiyla da
insan yasami lizerindeki etkilerini de
belirlemeye calisan arastirmacilar, iki
farkli teori iizerinden daglarin yagis-
lardan etkilenebilecegi lizerine odak-
lanmisglardi. Yagmurlarin olusturdugu
ve artirdigl nehir akintilari ve debisi-
nin, kayalari yararak araziyi degistirme-
si ne kadar tahmin edilebilir olsa da,
bununla birlikte, bilimciler yagislarin
daglik arazilerde kazima islevi gorerek
kayalari bulunduklari katmandan daha
hizli sokiilmelerini saglayip siiriikleye-
rek hafifleyen arazinin yiikselmesini de
sagladigini one siriiyor.

|?

Onlarca yildir tartisma konusu olan bu
iki teori de, elbette olabildigince tutarli
ve gercege yakin olclimler ile bunlara
dayanan hesaplamalari 6zgiin yakla-
simlarla bu degerlerin yorumlanmasini
gerekli kiliyordu. Bu da elbette son de-
rece karmasik ve genis bir kominitenin
isbirligini gerektirecek kadar zorlu bir
arastirma konusuydu. BU gelismeyi ¢igir
agicl bir seviyeye tasiyan sey, bilimcilere
gore atmosferik ve yerkiire lizerindeki
kati stireglerin birbiri ile girift iliskide
oldugu nosyonunu desteklemesiydi.

Orta ve dogu Himalaya uzantilarinda
-Butan ve Nepal alanlari kastediliyor
cunki tutulan kayitlara gore erozyon
orani ¢alismalarinda en ¢ok ornekleme
yapilan arazilerdi- gerceklestirilen ¢a-
lismada kumul taneleri tizerinde kozmik
zaman ol¢limleri yapilarak nehirlerin
altlarinda kalan kayalari ne hizda ka-
z1d181 tespit edildi. Kozmik bir partikiil
Diinya'ya eristiginde tepe egimlerin-
deki kum tanelerine carpar bunlar da
nehirlere kadar tasinir. Bu asamada da
kumlarin igindeki bazi atomlar bu etkide
nadir elementlere doniisebilirler.

Belirli bir tutam kum iginde bu degismis
atomlardan ne kadar oldugunu tespit et-
mek, ayni zamanda kumun ne zamandan
beri orada oldugunu ve boylelikle de
geldigi arazinin ne hizda erozyona ug-

radigini anlamamizi sagliyor. incelenen
dag olusumu boyunca erozyon oranini
tespit etmeyi basardigimizda, nehirlerin
ne kadar sarp daglardan dokiildigiini
veya yagis miktar gibi degiskenler ile
karsilastirma sansi buluyoruz. Ne var ki,
bu tip karsilastirmalar yapmak da baska
bir takim zorluklar barindiryor ¢linki
her veri gostergesi oldukga zor ve tiim
verilerin bir arada interpretasyonu da
son derece karmasik bir konu.

Dr. Adams bu sorunu, nehirlerin kazima
islevlerini gosteren niimerik (sayisal)
modeller ile regresyon (ing. regressi-
on) analiz tekniklerini birlestirerek asti.
Yagis miktarinin erozyon oranlarini ve
topografi kullanarak tektonik aktivite
kaliplarini degerlendirme firsati sunan
bu arastirma ayni zamanda iklim-yii-
zey erozyonu iliskisinin kontrol ettigi
tektonik fay kaymasi oranlarini tespit
etmeyi sagliyor.

Arazi yerlesimi ve kullanimi manajmani
yapilmasinda, zemin etiidii ve altyapi
siirdirilmesinde ve Himalayalar'in
afet yonetiminde buradan edinilen
bilgilerin etkili olacagi asikar. Himala-
yalardaki yliksek erozyon oranlarinin
engelleyicilerinin altinda kalan kisimlari
asindirarak kritik hidrogtic projelerini de
tehlikeye sokuyor. Yiiksek oranli yagislar
zeminde egimi ileri yonde artirarak ayni

zamanda toprak kaymasi ve nehir akinti
hizinda degisim ile zemin bozulma ris-
kini artirabiliyor.

Dr. Adams simdi de, buiyiik volkanik pat-
lamalarin arazide ne gibi degisimleri
uyardigini ve zemin tepkilerini inceli-
yor. ileri asamada da volkanik etki ile
atmosferik etkilerin birlestirilip daha
genis capli bir genel teori gelistirilmesi
hedefleniyor.
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Arkeolojik calismalar, Gliney Amerika'da-
ki antik toplumlarin, tilkileri kendileriyle
birlikte gomdiiklerini ortaya koydu. Bilim
insanlari, Arjantin'deki Patagonya'da bir
insan mezarina tilkinin de gomiildiglini
bulduklarinda, bunu saskinlikla karsi-
ladi. Bunun en muhtemel agiklamasi,
tilkilerin onlar igin oldukca degerli bir
eslikci ya da evcil hayvan olabilecegi.

DNA analizleri, tilkinin prehistorik avci
toplayici atalarimizla birlikte yemek
yedigini, yasam alanlarinin bir pargasi
oldugunu gosterdi.

Ayni tiirden bir tilki, on yil 6nce Arjan-
tin'in baska bir bolimiinde daha biiyiik
bir mezarda bulunmustu. Bu tilkilerin
evcil hayvan gibi bulundurulmus olmasi
da muhtemel, ancak hayvanlarin neyle

beslendigi henliz agikliga kavusmadi.

Oxford Universitesi'nden Dr. Ophelie
Lebrasseur, "Avci toplayici topluluklarla
bu denli yakin iliski icerisinde olan bir
tilkinin bulunmasi, oldukga nadir bir
bulgu" diyor ve ekliyor:

"Bence bu, sembolik olmaktan ibaret
degil, aralarinda bir isbirligi oldugu ka-
naatindeyim."

Mezarliktaki tilki, Arjantin'deki Canada
Seca kazisinda bulundu. Burasi avci top-
layici bir grubun yasam alaniydi.

Arjantin ve Peru'daki diger kazi alanlarin-
da da vahsi tilkilerin disleri bulunmustu.
Bu bulgular, tilkinin bu bolgedeki atala-
rimiz i¢in sembolik bir dnemi oldugunu
ortaya koyuyor. Ancak mezar icerisinde,
biitlinliigiinli neredeyse tamamen koru-

mus sekilde bulunan tilki fosili, arkeolo-
jik kayrtlara nadir bir bulgu olarak gecti.

Bilimsel adi Dusicyon avus olan tilki, orta
biiylikliikte ve 10-15 kilogram agirliginda.
Bu tiir, yaklasik 500 yil 6nce, evcil kopek-
ler Patagonya'ya geldikten birkag yizyil
sonra yok oldu.

Arastirma, Mendoza'daki Evrim Enstitii-
si'nden Dr. Cinthia Abbona ile isbirligi
icinde gerceklestirildi ve RoyalSociety
Open Science dergisinde yayimland.

Kaynak: https://www.bbc.com/turkce/
articles/c3gljoogzelo
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